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РУКОВОДСТВО ПО ОБЩЕЙ РЕЦЕПТУРЕ
ДЛЯ СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКИХ

УЧИЛИЩ И КОЛЛЕДЖЕЙ

ВВЕДЕНИЕ В ОБЩУЮ РЕЦЕПТУРУ
Фармакология знакомит нас с химическими веществами, их биологическими свойствами и фармакотерапевтическим действием, при помощи которого врач или фельдшер (акушерка) может устранить или облегчить болезненное состояние пациента, используя эти вещества в лечебных дозах.
Под лекарственными средствами (ЛС) или лекарственными препаратами (ЛП) понимают химические вещества (растительного, животного, микробного или синтетического происхождения), взаимодействующие с биологическими системами, обладающие определенным действием на живой организм и применяющиеся для профилактики и лечения различных заболеваний.

РЕЦЕПТУРА – раздел курса фармакологии, в котором излагаются правила выписывания рецептов  на разнообразные лекарства, способы их изготовления в аптечных условиях, хранения и отпуска потребителю. 

Под лекарственной формой (ЛФ) подразумевают удобную для практического применения форму, придаваемую лекарственному средству для получения оптимального лечебного или профилактического эффекта. 
 Лекарственные формы классифицируют по консистенции: твердые, жидкие, мягкие, лекарственные формы для инъекций.
Твердые лекарственные форма (ТЛФ) – порошки, гранулы, таблетки, драже, капсулы, спансулы, пастилки, карамели, сборы.

Мягкие лекарственные формы (МЛФ) – мази, пасты, суппозитории, пластыри, пленки, гели.

Жидкие лекарственные формы (ЖЛФ) – растворы, суспензии, настойки, экстракты, настои, отвары, новогаленовые препараты, эмульсии, микстуры, аэрозоли.
 Одно и то же ЛС может быть отпущено аптекой в разных ЛФ в соответствии с требованием (рецептом) врача или фельдшера. Выбор зависит от целей и способа применения (внутривенно, внутрь, на кожу и пр.) 

ЛФ может содержать одно ЛВ или несколько веществ (например, микстура).     Состав лекарства также определяет врач, хотя многие хорошо зарекомендовавшие себя на практике комбинации изготавливаются заводским путем, и им присваивают торговое (коммерческое) название – корвалол, валокордин, триампур, капозид и др.)

Хранение лекарственных средств в лечебно-профилактических учреждениях.

В лечебных учреждениях (больницах) отпуск лекарственных средств в отделения производится заведующим аптекой или его заместителем по накладным, утвержденным, как правило, заместителем главного врача по лечебной работе.    Накладные подписываются старшей сестрой отделения  в получении лекарственных средств, а заведующим аптекой  или его заместителем -  в отпуске. Накладные выписываются в двух экземплярах под копирку шариковой ручкой или чернилами, первый экземпляр остается в аптеке, другой – выдается на руки материально ответственному лицу.  В накладных обязательно  указывается полное наименование лекарственного средства, его дозировка, количество, фасовка. Исправление количества, фасовки, дозировки в накладной не допускается. 
Лекарственные средства, подлежащие предметно-количественному учету, должны выписываться на отдельных накладных со штампом, печатью больницы  и утверждаться главным врачом. Накладные на наркотические и ядовитые лекарственные средства выписываются на латинском языке в 3-х экземплярах. В накладных на наркотические и ядовитые лекарственные средства, а также средства, подлежащие предметно-количественному учету, необходимо указывать номера истории болезни, фамилии, имена, отчества пациентов, которым выписаны эти средства. 

Запрещается выписывать лекарственные средства из аптек по общим накладным для нескольких отделений и производить последующую их расфасовку, развеску, рассыпку, переливание, перекладывание в другую тару отделения, а также замену этикеток.

В отделениях должно быть организовано правильное хранение полученных лекарственных средств из больничной аптеки. Основным принципом хранения лекарственных средств является размещение их в строгом соответствии с токсикологическими группами: список “А” (ядовитые и наркотические вещества), список “Б” (сильнодействующие вещества) и общий список.

Внутри каждой фармакологической группы лекарственные средства располагаются с учетом способа применения и вида лекарственной формы. 

Не допускается расфасовка, рассыпка, переливание и перекладывание в другую тару лекарственных средств, полученных из аптеки. 

Наркотические средства хранят только в сейфах или в железных шкафах. 

Ядовитые лекарственные средства должны храниться в отдельном металлическом или деревянном шкафу под замком. 

На внутренней стороне дверок шкафа должна быть надпись "A" и перечень ядовитых лекарственных средств с указанием высших разовых и суточных доз. 

Сильнодействующие лекарственные средства следует хранить в отдельном шкафу под замком.

Обязательно деление на группы «Наружное», «Внутреннее», «Инъекционные», «Глазные капли».  Кроме того, в каждом отделении шкафа, например, «Внутреннее», должно быть деление на порошки, микстуры, ампулы, которые размещаются раздельно, причем порошки хранятся, как правило, на верхней полке, а растворы – на нижней.

Пахучие и красящие вещества должны хранится в отдельном шкафу.

Хранение лекарств в операционной, перевязочной, процедурной организуется в инструментальных остекленных шкафах или на хирургических столиках. Каждый флакон, банка, содержащие лекарства должны иметь соответствующую этикетку.

Ключи от шкафов «А» и «Б» хранятся только у лиц, являющихся ответственными за хранение ядовитых, наркотических и сильнодействующих лекарственных средств. 

Лекарства, содержащие ядовитые, наркотические вещества, следует выдавать больным отдельно от прочих лекарств. 

Во избежание ошибки перед вскрытием ампулы, упаковки следует вслух прочесть название препарата, дозировку, сверить с назначением и после этого отпустить больному.

Наркотические средства вводятся медицинской сестрой в присутствии врача с отметкой в истории болезни и листке назначения.

В местах хранения и на постах дежурного врача и медицинской сестры должны быть таблицы ВРД и ВСД  наркотических, ядовитых и сильнодействующих средств и таблицы противоядий при отравлениях.

Все наркотические и ядовитые лекарственные средства подлежат предметно-количественному учету. 

Использованные ампулы из-под наркотических средств лечащим и дежурным врачом сдаются в тот же день, за исключением выходных и праздничных дней, заместителю главного врача по лечебной работе. Специальная комиссия под председательством главного врача 1 раз в 10 дней уничтожает использованные ампулы с составлением соответствующего акта по установленной форме.

Лекарственные формы для инъекций и внутреннего приема необходимо хранить в шкафах на отдельных полках (или в отдельных шкафах). 
Должно быть организовано раздельное хранение лекарственных средств для наружного применения и растворов для очистительных и лечебных клизм. 
Растворы хлорида калия для  инъекций следует хранить в отдельном шкафу вместе с сильнодействующими препаратами. 
Дезинфицирующие средства хранятся  в специально выделенных для этих целей мест, отдельно от других лекарственных средств.
Особое внимание следует уделять хранению лекарственных средств для новорожденных детей и детей грудного возраста. Все лекарственные формы для новорожденных, а также растворы для внутреннего применения в детских стационарах должны быть стерильными. Для получения этих лекарственных форм из аптек и их хранения  необходимо обеспечить специальной тарой, которая легко дезинфицируется. Лекарства для новорожденных дополнительно укладываются в стерильную салфетку или пеленку.

Хранение лекарственных средств следует организовать с учетом  физико-химических свойств, влияния внешних факторов и с соблюдением установленных сроков хранения (годности). 

В местах хранения  лекарственных препаратов должен соблюдаться температурный и световой режим. Настои, отвары, эмульсии, сыворотки, вакцины, органопрепараты и т.п. должны храниться только в холодильниках.

Вскрытые флаконы должны использоваться в течение суток, на флаконе ставить дату вскрытия.

Для всех лекарственных средств установлен срок хранения (годности).  Для готовых лекарственных средств о, как правило, составляет 2-5 лет и более. Его определяют по маркировке, которая имеется на упаковке лекарственного препарата.  

Более короткие сроки годности имеют лекарственные формы, приготовляемые в аптеках; они колеблются в пределах от 2 до 30 суток. Этот срок должен быть указан на этикетке.
Сроки хранения лекарственных веществ и лекарственных форм
	Наименование ЛВ, ЛФ
	Допустимые сроки хранения

	бензилпенициллин
	1 сутки

	глюкоза
	1 сутки

	Эмульсии
	3 суток

	Суспензии 
	3 суток

	Глазные капли, изготовленные асептически, при температуре не выше 25 градусов
	2 суток

5 суток (в холодильнике 3-5 гр)

	Настои, отвары, слизи
	Не более 2 суток в холодильнике


ПРАВИЛА ВЫПИСЫВАНИЯ РЕЦЕПТОВ
 РЕЦЕПТ - это письменное, составленное по установленной форме, обращение врача в аптеку с просьбой изготовить или выдать готовое лекарственное средство больному с указанием способа  употребления.

К написанию  рецепта нужно подходить с большой ответственностью: если допущена ошибка в рецепте, то могут быть серьезные последствия, вплоть до гибели больного.   Рецепт является официальным документом и хранится в аптеке определенный срок для отчета о расходовании лекарственных средств и на случай возникновения повода для административного и судебного разбирательства.    Рецепты на лекарственные средства, выпускаемые фармацевтической промышленностью  в готовом к употреблению виде или изготовленные в аптеке по стандартным прописям, не изменяемым произвольно врачом называются официнальными (от латинского слова “officina” – аптека). Те прописи, которые составляет  врач с целью индивидуального лечения и которые по составу, дозам и лекарственным формам не имеются в готовом виде,  называются авторскими или магистральными.

1. Рецепты должны выписываться в рамках компетентности врача (фельдшера) с учетом возраста больного, характера действия входящих ингредиентов, порядка оплаты и только при наличии соответствующих показаний. 
2. Запрещается выписывать рецепты:

· на лекарственные средства, не разрешенные к медицинскому применению Минздравсоцразвитием РФ;

· при отсутствии медицинских показаний;

· на лекарственные средства,  используемые только в лечебных учреждениях (фентанил, сомбревин, фторотан, кетамин и т.д.);

· на наркотические средства и психотропные вещества списка:
- для больных наркоманией,

- частнопрактикующими врачами.

3. Рецепты должны выписываться на бланках, отпечатанных типографским способом по формам, утвержденным Минздравом России 

Форма № 148-1/у 88  рецептурный бланк для выписывания и отпуска лекарственных средств, содержащих наркотические, психотропные вещества, подлежащие контролю в РФ, сильнодействующие (СД) и ядовитые вещества: атропин, адреналин, дикаин и др., а также препаратов, отпускаемых бесплатно или с 50 % скидкой со стоимости.  

На одном рецептурном бланке формы 148-1/у-88 разрешено выписывать одно наименование лекарственного средства, подлежащего предметно-количественному учету, а также для получения на льготных условиях или бесплатно. При заполнении бланка необходимо подчеркнуть форму оплаты. Рецепты, выписанные на бланках № 148-1/у-88, дополнительно заверяются печатью лечебно-профилактического учреждения "Для рецептов". 

4. Форма 107/у   рецептурный бланк для выписывания лекарственных средств, в состав которых входят ядовитые лекарственные вещества, кодеин, кодеина фосфат, этилморфина гидрохлорид, этаминал-натрий в смеси с другими; снотворные препараты, стероидные гормоны, транквилизаторы, нейролептики, антидепрессанты, астматин, астматол, спиртосодержащие лекарственные средства индивидуального изготовления. Такие рецепты оформляются штампом лечебно-профилактического учреждения "Для рецептов", подписью и личной печатью врача.
5. Наркотические средства и психотропные вещества должны выписываться гражданам на специальных рецептурных бланках на наркотическое лекарственное средство, имеющих штамп лечебно - профилактического учреждения, серийный номер и степень защиты. Рецепт на наркотическое средство и психотропное вещество  должен быть написан рукой врача, подписавшего его, и заверен его личной печатью. Кроме того, этот рецепт подписывается главным врачом поликлиники или его заместителем или заведующим отделением, которые несут ответственность за назначение наркотических средств и психотропных веществ, и заверяется круглой печатью поликлиники. Названия наркотических средств, психотропных, сильнодействующих и ядовитых веществ, а также списка А пишутся в начале рецепта, затем - все остальные ингредиенты.

6. Выписывая наркотическое средство, психотропное, ядовитое, сильнодействующее вещество в дозе, превышающей высший однократный прием, врач должен написать дозу этого вещества прописью и поставить восклицательный знак и свою подпись  в подтверждение того, что большая доза выписана не случайно. Если правильность выписанной дозы не подтверждена, то фармацевт снижает дозу вещества до 50% от высшей разовой дозы, указанной в фармакопее. Для лечения инкурабельных онкологических/гематологических больных количество выписываемых в одном рецепте наркотических средств и производных барбитуровой кислоты может быть увеличено в два раза против установленного. 

7. Рецепты на наркотические и психотропные средства действительны в течение пяти дней, на содержащие психотропные вещества, сильнодействующие, ядовитые вещества, лекарственные средства: апоморфина гидрохлорид. атропина сульфат, гоматропина гидробромид, дикаин, серебра нитрат. пахикарпина гидрохлорид (списков А и Б), анаболические гормоны – в течение 10 дней с момента выписки. Рецепты на производные барбитуровой кислоты, эфедрин, псевдоэфедрин в чистом виде и в смеси с другими лекарственными веществами для лечения больных с затяжными и хроническими заболеваниями могут быть выписаны на курс лечения до одного месяца, на клофелин в таблетках – до двух месяцев. В этих случаях на рецептах должна быть надпись ”По специальному назначению”, скрепленная подписью врача и печатью ЛПУ “Для рецептов”. 
8. Состав лекарства, обозначение лекарственной формы и обращение врача в аптеку об изготовлении и выдаче лекарства больному пишутся на латинском языке. Использование латинских сокращений этих обозначений разрешается только в соответствии с принятыми в медицинской и фармацевтической практике.  Не допускаются сокращения близких по наименованию ингредиентов, не позволяющих установить, какое именно лекарственное средство прописано.
9. Способ применения лекарств обозначается на русском языке с указанием дозы, частоты и длительности приема, а для лекарственных средств, взаимодействующих с пищей – времени их употребления относительно приема пищи (до, во время, после еды). Запрещается ограничиваться общими указаниями типа: "внутреннее", "известно", "сердечное".
10. Разовые, суточные и курсовые дозы при назначении лекарственных средств определяются, исходя из возраста больного, тяжести и характера заболевания согласно стандартам его диагностики и лечения. Назначение лекарственных средств (наименование препаратов, разовая доза, способ и кратность приема/введения, ориентировочная длительность курса) фиксируются в медицинских документах:  истории болезни больного, амбулаторной карте.
11. При необходимости экстренного отпуска лекарства больному в верхней части рецептурного бланка проставляется обозначение: "cito" (быстро!) или "statim" (немедленно!). 
12. На бланке типографским способом или с помощью штампа ставится код лечебного учреждения. При выписывании рецептов частнопрактикующими врачами (фельдшерами, акушерками, зубными врачами) в левом верхнем углу бланка штампом должны быть указаны  их адрес, номер лицензии, дата выдачи, срок действия и наименование выдавшей ее организации. Каждый рецепт удостоверяется подписью врача (фельдшера, зубного врача, акушерки) и его личной печатью. Частнопрактикующим врачам (фельдшерам, акушеркам, зубным врачам) запрещается выписывать рецепты на наркотические и психотропные препараты. 
13. Хроническим больным, которые нуждаются в длительном непрерывном приеме лекарств по индивидуально установленным схемам, разрешается выдавать рецепты сроком до одного года, исключением: 

· лекарственных средств, подлежащих предметно-количественному учету

· лекарственных препаратов, обладающих одурманивающим действием, анаболической активностью

· лекарственных средств, отпускаемых из аптек по льготным и бесплатным рецептам

· спиртосодержащих лекарственных средств индивидуального изготовления.

На бланке делается пометка «Хроническому больному», указывается срок действия рецепта и периодичность отпуска лекарства из аптеки (еженедельно, ежемесячно). После отпуска препарата хроническому больному  возвращают рецепт с пометкой на обороте, сколько раз и кем выдано лекарство. Когда действие рецепта (по суммарно отпущенной дозе, срокам) исчерпано, он остается в аптеке. В исключительных случаях (отъезд за город, невозможность регулярно посещать аптеку) хроническому больному разрешается отпускать по рецепту постоянно принимаемые препараты сразу на два месяца вперед. Особо оговариваются нормы и правила отпуска наркотических  обезболивающих и снотворных средств неизлечимым больным онкологическими заболеваниями. 
14. Фельдшера и акушерки могут выписывать за своей подписью лекарственные средства, необходимые для оказания экстренной медицинской помощи. Фельдшера, заведующие фельдшерско - акушерскими пунктами, расположенными на значительном расстоянии от лечебно - профилактических учреждений с врачебным приемом, а также фельдшера, исполняющие обязанности врача (по приказу местного органа управления здравоохранения) имеют право выписывать все необходимые лекарства, в т.ч. для получения на льготных условиях и бесплатно, а также дорогостоящие препараты (по согласованию с больным) в пределах не более четырех МРОТ за курс лечения. При возникновении у фармацевта неясности по поводу названия лекарства, его формы, дозировки, совместимости компонентов он обязан связаться с врачом и уточнить сведения, после чего лекарство отпускается больному. 
15. Рецепты выписываются четко и разборчиво, чернилами или шариковой ручкой с обязательным заполнением всех предусмотренных в бланке граф и заверяются подписью и личной печатью врача. Исправления в рецепте не допускаются.
16. Все неправильно выписанные рецепты остаются в аптеке. Погашаются штампом “рецепт недействителен“, регистрируются в специальном журнале. Информация передается главному врачу соответствующего лечебно-профилактического учреждения для принятия необходимых мер воздействия на работника, нарушающего правила выписывания рецептов.
Рецепт, не отвечающий хотя бы одному из перечисленных требований, содержащий несовместимые лекарственные вещества, считается недействительным. 
Врач (фельдшер, акушерка) должен выработать в себе привычку внимательно прочитать рецепт после того, как он выписан, и только после этого отдать его больному.
Врач (фельдшер, акушерка) несет личную ответственность за неправильно выписанный рецепт.
Дозы лекарственных веществ указывают в десятичной системе измерения. Единицей массы является 1 г, т.е. масса 1 мл  (см. куб) дистиллированной воды   при  температуре 4 
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. При дозировании пользуются величинами менее 1,0.

Количество твердых и сыпучих лекарственных веществ дозируются в граммах. Доли грамма отделяются от целого числа запятой. Если доли грамма отсутствуют, то вместо них ставят ноль: 100,0 - 100 граммов.

0,1 - один дециграмм; 0,01 - один сантиграмм; 0,001 -один миллиграмм; 0,0001 - один децимиллиграмм; 0,00001 - один сантимиллиграмм; 0,000001 - один микрограмм.

При выписывании рецепта количество жидких лекарственных веществ указывается в мл. Если количество жидкого лекарственного вещества менее 1 мл, то обычно оно дозируется каплями. Одна капля водного раствора равна 0,05 мл. Число капель обозначают римскими цифрами, которые ставят после слова "капля" (в винительном падеже): guttam I, guttas X . При прописывании лекарственных средств, дозируемых в биологических единицах действия  (сокращенно ЕД), количество обозначается арабскими цифрами в десятках, сотнях, тысячах, миллионах.
ТВЕРДЫЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ФОРМЫ.
1. Порошки – pulveres
2. Таблетки – tabulettae
3. Драже – dragee
4. Капсулы – capsulae

5. Гранулы - granulae
1. Порошки – (pulveres) состоят из порошкообразных лекарственных веществ, предназначены для внутреннего  или  наружного применения. Порошки бывают простые и сложные, дозированные и  недозированные. 

Порошки для наружного применения выписывают неразделенными на дозы, используют в виде мельчайших порошков (pulvis subtilissimus) для нанесения на пораженную кожу и слизистые оболочки. Такие порошки не должны вызывать местного раздражения, должны обладать высокой адсорбирующей способностью. 

Пример: 
выписать мельчайший порошок, содержащий 5,0 анестезина, оксида цинка и талька поровну по 20, 0, для нанесения на пораженную кожу.

Recipe:
Anaesthesini 5, 0

Zinci oxydi 



Talci ana 20, 0



Misce, fiat pulvis subtilissimus



Da. Signa: наносить на пораженную кожу
Порошки для внутреннего применения.

Выписывание простого дозированного  порошка.
После слова "Recipe" (возьми) пишут наименование  лекарственного вещества и его  дозу, затем - указание о количестве  таких доз (Da tales doses №) и сигнатура. 

Пример: 
выписать 30 порошков, содержащих по 0, 5 панкреатина. Назначить внутрь по одному порошку 3 раза в день во время еды.
Recipe:
Pancreatini 0, 5

 

Da tales doses  № 30

Signa: внутрь по 1 порошку во время еды. 
Выписывание сложного дозированного порошка. 
В  случае выписывания в рецепте сложных  порошков указывают: "Misce. fiat pulvis", “Misceatur. fiat pulvis" (Смешай, пусть образуется порошок. Смешать, чтобы получился порошок). Средняя масса разделенного порошка колеблется от 0,3 г до 0,5 г. Масса порошка не должна быть меньше 0,1г и не более 1 г. 

Пример: 
выписать 12  порошков, содержащих по 0, 01 коффеина-бензоата натрия и 0,3 фенацетина для приема внутрь по 1 порошку 2-3 раза в день.
Recipe:
Phenacetini 0, 3

Coffeini-natrii benzoatis 0, 01



Misce, fiat pulvis



Da tales doses № 12



Signa: внутрь по 1 порошку 2-3 раза в день.
Если в прописи доза лекарственного вещества менее 0,1 г, то для увеличения массы порошка добавляют индифферентные вещества - молочный сахар в количестве 0,2 г - 0,3 г для получения средней массы порошка. 
Пример: 
выписать 20 сложных порошков, содержащих по 0,015 эуфиллина, 0,025 эфедрина гидрохлорида и 0,2 сахара для приема внутрь по 1 порошку два раза в день.

Recipe:
Euphyllini 0, 015



Ephedrini hydrochloridi 0, 025



Sacchari 0, 2





Misce, fiat pulvis



Da tales doses № 20



Signa: внутрь по 1 порошку два раза в день.

Выписывание порошка из растительного лекарственного сырья. Пропись начинают со слова pulveris, затем указывают часть растения и его название. 

Пример:

выписать 10 порошков по 0, 5 корня ревеня. Назначить по 1-2 порошка на ночь. 
Rp.:
Pulveris radicis Rhei 0,5


Da tales doses № 10


S. по 1-2 порошка на ночь.

Выписывание простого недозированного порошка для внутреннего применения:  после слова “Recipe” пишут название лекарственного вещества (ингредиента) и его количество, затем - указание  о   выдаче и сигнатуру.
Пример:

выписать 30,0 оксида магния для приема внутрь по 1\4 ч.л. 2 раза в день.
      Rp.:   Magnesii oxydi 30,0

               Da. Signa: по 1\4 ч. л. 2 раза в день

В тех случаях, когда порошки обладают неприятным запахом, раздражающими свойствами или разрушаются в кислой среде желудка, их назначают в капсулах. Чаще всего используют капсулы, которые имеют яйцеобразную или продолговатую форму и вмещают от 0,1 г до 1,5 г лекарственного средства. Изготавливаются капсулы из желатина или  безопасных биополимеров. В твердых и эластичных желатиновых капсулах  можно назначать жидкие лекарственные вещества. При выписывании порошков в капсулах необходимо указать: выдать в желатиновых капсулах "Da in capsulis gelatinosis".   

Пример:

выписать 16 капсул, содержащих 0,15 рифампицина для приема внутрь по 1 капсуле 3 раза в день.                

Recipe:
Rifampicini 0, 15

 
Da tales doses  № 16 in capsulis gelatinosis
 
Signa: по 1 капсуле 3 раза в день        
2.Таблетки – (Tabulettae) - готовая дозированная лекарственная форма, получаемая путем прессования ингредиентов. Таблетки предназначаются в основном для внутреннего применения, иногда - для наружного применения   их используют после растворения. Таблетки изготавливаются на фармацевтических предприятиях. Как правило, они имеют вид плоских или двояковыпуклых, круглых, овальных или иной формы пластинок. Таблетки бывают простые и сложные, могут состоять  из одного или нескольких лекарственных веществ и наполнителей. В качестве наполнителей используют крахмал, бикарбонат натрия, хлорид натрия, сахар и др. Наполнители не должны вступать в реакцию с действующим веществом и не должны оказывать фармакологического действия.


Таблетки  имеют ряд преимуществ перед другими лекарственными формами:

· они удобны в перевозке (портативны);

· не требуют стерильности и помощи медперсонала (больной может сам их принимать);

· они  маскируют неприятный запах и вкус, могут длительно сохраняться.

К недостаткам таблеток можно отнести: 

· действие при приеме таблеток развивается, как правило, в течение 20-40 мин; 
· таблетки не эффективны для оказания экстренной медицинской помощи;
· их невозможно использовать при нарушении акта глотания у больных и в бессознательном состоянии;
· неудобно применять маленьким детям.

Правила выписывания таблеток в рецептах.

Таблетки выписывают в развернутой и сокращенной формах. Развернутая форма является более распространенной: после слова "Recipe" (возьми) пишут название лекарственного вещества в родительном падеже, далее следует его количество в 1 таблетке; это, как правило, разовая доза, затем - предписание о количестве назначаемых таблеток: "Выдай таких доз  №   в таблетках" (Da tales doses или Dentur tales doses №__ in tabulettis) и сигнатура.

Пример:

выписать 30 таблеток, содержащих по 0,1 неодикумарина. Назначить по 1 таблетке 1 раз в день. 

Recipe:
Neodicumarini 0,1       


Da tales doses № 30 in tabulettis

       

Signa: по 1 таблетке один раз в день

Выписывание таблеток в сокращенной форме.  После слова  "Recipe" (возьми) пишут название лекарственной формы в винительном падеже единственного числа  ("Tabulettam”), далее следует название лекарственного вещества в родительном падеже, его количество (разовая доза), затем дают предписание  о количестве назначаемых таблеток (Da tales doses № …)  и сигнатура.

Rесipe:
Tabulettam Neodicumarini 0,1       


Da tales doses № 30

         

Signa: по 1 таблетке два раза в день
Некоторые таблетки, в состав которых входят несколько лекарственных веществ, имеют свое торговое (коммерческое) название. При выписывании таких таблеток пропись начинают с названия лекарственной формы в винительном падеже множественного числа "Tabulettas", затем в кавычках в именительном падеже пишут название препарата и количество таблеток, далее следует указание об отпуске препарата и сигнатура.

Recipe:
Tabulettas  "Nicoverinum" № 10

        

Da. Signa: по 1 таблетке 2 раза в день.

Сложные таблетки выписывают в развернутой форме.

Recipe:
Phenobarbitali 0, 02
Acidi acetylsalicylici 0,25

        

Coffeni 0, 03

         

Da tales doses №10 in tabulettis
       

Signa: по 1 таблетке  2-3 раза в день при головной боли

3. Драже - Dragee (несклоняемое) - твердая дозированная лекарственная форма для внутреннего применения, получаемая путем многократного наслаивания (дражирования) лекарственных и вспомогательных веществ на сахарные гранулы.  В виде драже выпускаются  большинство витаминов. Существует только одна форма прописи драже: после слова “Recipe” пишут название лекарственной формы Dragee  затем пишут название  лекарственного вещества в родительном падеже, его разовую дозу, далее следует указание об отпуске и сигнатура.

Пример: выписать 25 драже, содержащих по 0,025 дипразина. Назначить по 1 драже 2 раза в день.
Rp.:
Dragee  Diprazini 0,025

        
Da tales doses № 25

        
Signa: по 1 драже 2 раза в день.

Гранулы (Granulae) – твердая лекарственная форма в виде однородных частиц округлой, цилиндрической или неправильной формы, предназначенная для внутреннего применения. В рецептах гранулы выписываются в сокращенной форме прописи. После слова “Recipe” пишут  название лекарственной формы в родительном падеже множественного числа, затем – название лекарственного вещества и его количество. Далее следует указание о  выдаче и сигнатура.

Пример: 
выписать 100,0 гранул натрия парааминосалицилата. Назначить по 1 ч.л. три раза в день через 1 час после еды. 

Recipe:
Granularum Natrii paraaminosalicylatis 100, 0



Da. Signa: по 1 чайной ложке три раза в день через 1 час после еды.

ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
Выписать в форме рецепта.
1. 10 таблеток, содержащих по 0,5 уросульфана (Urosulfanum, i, n).  Назначить по 1 таблетке 3 раза в день.

2. 20 таблеток, содержащих по 0,0005 феназепама (Phenazepamum,i, n). Назначить по 2 таблетки на ночь.

3. 30 таблеток, содержащих по 0,0005 дексаметазона (Dexamethasonum, i, n). Назначить по 1 таблетке 1 раз в день.

4. 30 таблеток, содержащих по 0,002 циклодола (Cyclodolum, i, n). Назначить по 1 таблетке 2 раза в день.

5. 40 таблеток, содержащих по 0,0005 нитроглицерина (Nitroglycerinum, i, n). Назначить по 1 таблетке под язык приступе. 

6. 10 таблеток, содержащих по 0, 01 бускопана (Buscopanum, i, n). Назначить по 1 таблетке 3 раза в день.

7. 20 таблеток, содержащих 0,005 метилтестостерона (Methyltestosteronum, i, n). Назначить внутрь по 1 таблетке 2 раза в день.

8. 20 таблеток, содержащих по 0,005 мерказолила (Mercazolilum, i, n). Назначить по 1 таблетке 3 раза в день.

9. 10 таблеток, содержащих по 0, 015 викасола (Vikasolum, i, n). Назначить по 1 таблетке 3 раза в день.

10. 10 таблеток, содержащих по 0, 5 глюконата кальция (Calcii gluconas). Назначить по 1 таблетке 3 раза в день.

11. 10 таблеток, содержащих по 0, 005 сибазона (Sibazonum, i, n). Назначить по 1 таблетке на ночь.

12. 10 таблеток, содержащих по 0,25 теобромина (Theobrominum, i, n) и 0,02 дибазола (Dibazolum, i, n). Назначить по 1 таблетке 2 раза в день.

13. 10 таблеток, содержащих по 0,25 фенацетина (Phenacetinum, i, n) и  кислоты ацетилсалициловой (Acidum acetylsalicylicum), 0,05 кофеина-бензоата натрия (Coffeini-natrii benzoas). Назначить по 1 таблетке 2-3 раза в день.

14. 20 таблеток, содержащих по 100 000 ЕД тетрациклина (Tetracyclinum, i, n) и нистатина (Nystatinum, i, n). Назначить по 1 таб. 3 раза в день.
15. 10 таблеток, содержащих по 0,1 теофиллина (Theophyllinum, i, n) и 0,025 димедрола (Dimedrolum, i, n). Назначить по 1 таблетке утром и вечером.

16. 10 таблеток под названием «Аллохол» (“Allocholum”). Назначить по 2 таблетки 3 раза в день после еды.

17.  20 таблеток «Сенаде» (“Senade”). Назначить по 2 таблетки на ночь.

18.  50 таблеток «Глаксена» (“Glaxena”). Назначить по 1 таблетки 2 раза в день.

19. 10 таблеток «Спазмалгон» (“Spasmalgonum”). Назначить  по 1 -2 таблетки 2-3 раза в день.

20. 10 таблеток «Бекарбон» (“Becarbonum”). Назначить по 1 таблетке 3 раза в день.

21. 10 таблеток под названием “Дивенал” (“Divenalum”). Назначить по 1 таблетке 2-3 раза в день.
22. 10 таблеток под названием «Гемостимулин» (“Haemostimulinum”). Назначить по 1 таблетке 3 раза в день.

23. 20 таблеток под названием «Никошпан» (“Nicospanum”). Назначить по 1 таблетке 2-3 раза в день.

24. 10 таблеток под названием «Аскорутин» (“Ascorutinum ”). Назначить по 1 таблетке три раза в день.

25. 10 таблеток под названием «Теофедрин» (“Theophedrinum”). Назначить внутрь по 1 таблетке 2 раза в день.

26. 30 таблеток под названием “Аспаркам” (“Asparkam”). Назначить внутрь по 1-2 таблетке 3 раза в день.
27. 30 драже, содержащих по 0, 005 бисакодила (Bisacodylum). Назначить внутрь по 1-3 драже перед сном.

28. 150 драже, содержащих по 0,002  рибофлавина (Riboflavinum, i, n). Назначить по 1 драже 2 раза в день.

29. 30 драже, содержащих по 0,04 обзидана  (Obzidanum, i, n). Назначить по   1 драже 1 раз в день.
30. 30 драже, содержащих по 0,025 аминазина (Aminazinum, i, n). Назначить по 1 драже 3 раза в день после еды.
31. 50 драже, содержащих по 0,05 аскорбиновой кислоты (Acidum ascorbinicum). Назначить внутрь по 1 драже три раза в день.

32. 20 драже, содержащих по 0, 05 диазолина (Diazolinum, i, n). Назначить по 1 драже 2 раза в день.

33. 20 драже, содержащих по 500 МЕ эргокальциферола (Ergocalciferolum, i, n). Назначить по 1 драже 1 раз в сутки.

34. 30 драже, содержащих по 0,0065 тиэтилперазина (Thiaethylperazinum, i, n). Назначить по 1 драже 3 раза в день.

35. 50 драже, содержащих по 0, 2 бруфена (Brufenum, i, n). Назначить по 1 драже 3 раза в день.

36. 20 драже, содержащих по 0, 025 дипразина (Diprazinum, i, n). Назначить по 1 драже 3 раза в день.

37. 12 порошков, содержащих по 0,25 теобромина (Theobrominum, i, n)  и 0,02 дибазола (Dibazolum, i, n). Назначить по 1 порошку 2 раза в день.
38. 30 сложных порошков, содержащих 0,05 аскорбиновой кислоты (Acidum ascorbinicum), 001 рибофлавина (Riboflavinum, i, n), 0,002 тиамина бромида (Thiamini bromidum) и 0,2 сахара (Saccharum, i, n). Назначить по 1 порошку 2 раза в день.

39. 20 порошков, содержащих по 0,5 кислоты ацетилсалициловой (Acidum acetylsalicylicum), 0, 02 димедрола (Dimedrolum, i, n), 0,3 аскорбиновой кислоты (Acidum ascorbinicum), 0, 02 рутина (Rutinum, i, n), 0,1 кальция лактата (Calcii lactas). Назначить по 1 порошку 2 раза в день.

40. 12 порошков, содержащих по 0, 5 оксида магния (Magnii oxydum), 0, 2 танальбина (Tannalbinum, i, n) и 0, 2 висмута нитрата основного (Bismuthi subnitras). Назначить по 1 порошку 2 раза в день.

41. 10 порошков, содержащих по 0,03 фенобарбитала (Phenobarbitalum, i, n) и 0,05 барбамила (Barbamylum, i, n). Назначить внутрь по 1 порошку на ночь.

42. 20 порошков, содержащих по 0,003 рибофлавина (Ribolavinum, i, n) и 0,5 глюкозы (Glucosum, i, n). Назначить по 1 порошку  3 раза в день.

43.  10 порошков, содержащих по 0,1 теофиллина (Theophyllinum, i, n) и 0, 025
        димедрола (Dimedrolum, i, n). Назначить внутрь по 1 порошку 2-3 раза в день
44. 30 порошков, содержащих по 0,05 адиурекрина (Adiurecrinum, i, n). Назначить: вдыхать носом по 1 порошку.

45. 50,0 глюкозы (Glucosum, i, n). Назначить по 1 чайной ложке порошка в стакане воды 2 раза в день.

46. 100,0 активированного угля (Carbo activatus). Назначить: взболтать 2-3 столовые ложки в стакане воды и принять внутрь.

47. 50,0 гидрокарбоната натрия (Natrii  hydrocarbonas). Назначить по 1 чайной ложке на стакан теплой воды для полоскания горла.

48. 15,0 ксероформа (Xeroformium, i, n). Назначить на пораженную кожу (присыпка).

49. 50,0 порошка, содержащего 5,0 осажденной серы (Sulfur praecipitatum), 25,0 крахмала (Amylum, i, n),  20,0  талька (Talcum, i, n). Назначить в виде присыпки.
50. 50,0 зубного порошка, содержащего 10,0 магния карбоната (Magnii carbonas) с добавлением 40,0 карбоната кальция (Calcii carbonas).

51. Детскую присыпку, содержащую 20,0 оксида цинка (Zinci oxydum) и  по 10,0 крахмала (Amylum, i, n) и талька (Talcum, i, n). Назначить: для присыпки опрелостей кожи ребенка.
52. 50,0 порошка, содержащего 5,0 анестезина (Anaesthesinum, i, n) и 45,0 талька (Talcum, i, n). Назначить в виде присыпки на пораженную кожу.

53.  20 желатиновых капсул, содержащих по 0,25 оксациллина натрия (Oxacillium natrium). Назначить по 1 капсуле 2 раза в сутки.
54. 16 желатиновых капсул, содержащих по 0,25 циклосерина (Cycloserinum, i, n). Назначить внутрь по 1 капсуле 2 раза в день.

55.  20 капсул, содержащих по 0,15 рифампицина (Rifampicinum, i, n). Назначить по 1 капсуле 3 раза в день.

56. 20 желатиновых капсул, содержащих по 0,25 цефалексина (Cefalexinum, i, n). Назначить по 1 капсуле 3-4 раза в день.

57. 30 желатиновых капсул, содержащих по 0,025 индометацина (Indomethacinum, i, n). Назначить по 1 капсуле 3 раза в день.

58. 20 капсул, содержащих по 0,3 метациклина гидрохлорида (Methacyclini hydrochloridum). Назначить по 1 капсуле 2 раза в день после еды.

59. 30 капсул, содержащих по 0,05 триамтерена (Triamterenum, i, n). Назначить по 1 капсуле 2 раза в день.
60. 12 желатиновых капсул, содержащих по 0, 5 олиметина (Olimetinum, i, n). Назначить по 2 капсулы 3 раза в день.

ЗАДАНИЯ ДЛЯ КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ И УМЕНИЙ СТУДЕНТА
Отметить правильно выписанный рецепт, в остальных – отметить ошибки.

1. Выписать 100 драже по 0, 2 ибупрофена. Назначить по 1 драже 2 раза в день.
1. Recipe:
Ibuprofeni 0, 2



Da tales doses № 100 in dragee



Signa: по 1 драже 2 раза в день

                                 #
2. Recipe:   
Dragee Ibuprofeni 0, 2 № 100

                     Da. Signa: по 1 драже 2 раза в день.                   

                                 #
3. Recipe:    
Dragee Ibuprofeni 0, 2 

      

Da tales doses № 100 

Signa: по 1 драже 2 раза в день
2. Выписать 20 таблеток 0, 1 гипотиазида. Назначить внутрь по ½ таблетке в день.

1. Recipe:
Tabulettam Hypothiazidi 0,1 № 20

                     Da. Signa: по ½  таблетке в день.





#

2. Recipe:    
Hypothiazidi 0,1

                     Da tales doses № 20

                     Signa: по ½  таблетке в день.





#
3. Recipe:
Tabulettam Hypothiazidi 0,1



Da. Signa: по ½  таблетке в день.





#

4. Recipe:
Tabulettam Hypothiazidi 0,1

                     
Da tales doses № 20

                     Signa: по ½  таблетке в день  

3. 10 таблеток, содержащих по 0,1 теофиллина и 0,025 димедрола. Назначить по 1 таблетке утром и вечером.

1. Recipe:
Theophyllini 0, 1


Dimedroli 0, 025



Misce. Da. Signa: по 1 таблетке утром и вечером.





#
2. Recipe:
Theophyllini 0, 1



Dimedroli 0, 025



Da tales doses № 10



Signa: по 1 таблетке утром и вечером.





#

3. Recipe:
Theophyllini 0, 1



Dimedroli 0, 025



Da tales doses № 10 in tabulettis



Signa: по 1 таблетке утром и вечером.

4. Выписать 50 капсул, содержащих по 0, 3 троксевазина. Назначить по 2 капсулы 3 раза в день.

1. Recipe:    Troxevazini 0, 3 in capsulis gelatinosis 
                    Da tales doses № 50

                    Signa: по 2 капсулы 2 раза в сутки.

2. Recipe:
Capsulae Troxevasini 0, 3 № 50



Da. Signa:  по 2 капсулы 2 раза в сутки.





#

3. Recipe:
Troxevasini 0, 3



Da tales doses № 50



Signa: по 2 капсулы 2 раза в сутки.





#
4. Recipe:    Troxevasini 0, 3




Da tales doses № 50 in capsulis gelatinosis

                     Signa: по 2 капсулы 2 раза в сутки.



5. 12 порошков, содержащих по 0,03 рутина (Rutinum, i, n) и 0, 05 аскорбиновой кислоты (Acidum ascorbinicum). Назначить по 1 порошку 3 раза в день.

1. Recipe:
Rutini 0, 03
                     Acidi ascorbinici 0, 05

Misce, fiat pulvis
Da. Signa: по 1 порошку 3 раза в день.




#

2. Recipe:
Rutini 0, 03



Acidi ascorbinici 0, 05
Da tales doses  № 12



Signa: по 1 порошку 2 раза в день.





#

3. Recipe:
Rutini 0, 03



Acidi ascorbinici 0, 05
                     Misce, fiat pulvis

Da tales doses  № 12



Signa: по 1 порошку 2 раза в день.
ЖИДКИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ФОРМЫ.
К жидким лекарственным формам относятся растворы для различных целей применения, настои и отвары, настойки и экстракты, микстуры, новогаленовые препараты, суспензии, эмульсии, линименты, сиропы и др.
1. Растворы  (Solutiones)
1. Растворы - жидкая лекарственная форма, получаемая путем полного растворения твердого ЛВ или жидкостей в растворителе. В качестве растворителей чаще всего используют дистиллированную воду (aqua destillata), спирт  этиловый (Spiritus aethylicus 70%, 90% и 95%), глицерин (Glycerinum) и жидкие масла: вазелиновое (Oleum Vaselini), оливковое (Oleum Olivarum), подсолнечное (Oleum Helianthi), касторовое (Oleum Ricini). В зависимости от растворителя растворы бывают водные, спиртовые, масляные.

   Истинные растворы всегда прозрачны и не содержат осадка. Растворы используют для наружного и внутреннего применения, а также для инъекций.   Растворы для наружного применения используют в виде глазных и ушных капель, для промываний, спринцеваний, примочек и т.п. Капли в нос и в ухо выписывают в объеме 5-10 мл, растворы для других целей - 50-500 мл.

   Растворы для внутреннего применения, т.е. для перорального приема (per os) дозируются в домашних условиях столовыми (15 мл), десертными ( 10 мл) и чайными (5 мл) ложками, градуированными стаканчиками (мензурками) и каплями ( 1 мл водного раствора содержит 20 капель, 1 мл спиртового раствора – примерно 50-60 капель).   

   Растворы выписывают в сокращенной и развернутой формах. Сокращенную форму используют при выписывании водных, масляных и спиртовых растворов в тех случаях, когда выбор растворителя определен заводской технологией или предоставляется фармацевту.

   При выписывании водных растворов после обозначения  "Recipe:" (возьми) пишут название лекарственной формы “Solutionis”…(Раствора) в родительном падеже единственного числа, затем пишут название  лекарственного  вещества в родительном падеже ед.ч., его концентрацию и (через тире) его количество в мл, далее следует указание о выдаче и назначении. 

   Концентрация раствора может обозначаться одним из трех способов: чаще всего - в процентах, реже - в отношениях (при больших разведениях) Например, раствор фурацилина 1:5000, раствор этакридина лактата (риванола) 1:1000, раствор дихлорида ртути (сулемы) 1:10000 и т.д.  и совсем редко - в массово-объемных соотношениях.

В процентах:

Rp:
Solutionis Furacilini 0, 2 % - 500 ml



      
Da. Signa. Для промывания гнойных ран
В отношении:

Rp:
Solutionis Furacilini (1:5000 ml) - 500ml



      
Da. Signa. Для промывания гнойных ран 
В массово-объемных отношениях

Rp.:
Furacilini 0,1

       
Aquae destillatae 500 ml
       
Misce. Da. Signa. Для промывания гнойных ран
  При выписывании масляных или спиртовых растворов после указания лекарственной формы и названия лекарственного препарата  (в родительном падеже) следует обозначение: oleosae (масляный) или spirituosae (спиртовый), затем следует концентрация раствора и его количество, указание о выдаче и назначении (Da. Signa).
Выписывание растворов в сокращенной форме
1. Выписать 10 мл 2%-ного спиртового раствора борной кислоты. Назначить по 5-10 капель в теплом виде в ухо.

Recipe:
Solutionis Acidi borici spirituosae 2% - 10 ml
        

Da. 
Signa. По 5-10 капель в ухо (в подогретом виде).

2. Выписать 50 мл 5 % масляного раствора анестезина для аппликаций на десну.

Recipe:
Solutionis Anaesthesini oleosae 5 % - 50 ml



Da. Signa: для аппликаций на десну.
Выписывание растворов в развернутой форме
   После слова "Recipe" пишут название лекарственного вещества в родительном падеже, его количество, затем указывается растворитель и его количество, далее следует "Смешай, выдай, обозначь" или “Пусть будет смешано, выдано, обозначено” (Misce.  Da. Signa) или (Misceatur! Detur! Signetur!).

1. Recipe:
Acidi borici 0,2



Spiritus aethylici 70 % - 10 ml



Misce. Da. Signa. 




#

2. Recipe:
Anaesthesini  2,5



Olei Vaselini ad 50 ml



Misce. Da. Signa: для аппликаций на десну.



#

3. Recipe:
Novocaini 0, 5



Aquae destillatae 100 ml


Misce. Da. Signa. по 1 десертной ложке 3 раза в день перед едой. 
В официнальных растворах концентрацию, как правило, не указывают, так как приготовление этих растворов определено статьями Государственной Фармакопеи. К официнальным растворам относится и перекись водорода разведенная, и раствор формальдегида  которые следует выписывать в сокращенной форме прописи.

1. Recipe:
Solutionis Hydrogenii peroxydi dilutae 50 ml
       

Da. Signa: Для обработки раны.




#

2. Recipe:
Solutionis Formaldehydi 200 ml


Da. Signa: в хирургическое отделение.

Растворы для внутреннего применения
При выписывании раствора для внутреннего применения его концентрацию вычисляют таким образом, чтобы в том объеме раствора, который выбран для разового применения, содержалась разовая терапевтическая доза препарата.
Для выписывания рецепта необходимо определить концентрацию раствора и  общее количество раствора.

Примеры:

1). Выписать 150 мл хлорида кальция с таким расчетом, чтобы, принимая раствор по 1 столовой ложке, больной получал по 1,5 г препарата. Назначить по 1 столовой ложке 3 раза в день после еды. 

Расчет 
1) Рассчитаем количество приемов: 

200 мл : 15 мл = 10 приемов

2) Рассчитаем количество препарата, зная его разовую дозу:

1, 5 г х 10 приемов = 15 г хлорида кальция

Составляем пропись в массово-объемных отношениях:

Recipe:
Calcii chloridi 15,0



Aquae destillatae ad 150 ml


Misce. Da. Signa.

Рецепт можно выписать и в сокращенной форме прописи, т.к. дистиллированная вода является универсальным растворителем и может не указываться отдельной строкой.

Сокращенная запись начинается с указания лекарственной формы в родительном падеже ед.ч. (Solutionis), затем пишется название лекарственного вещества, его концентрация и объем в мл. Далее идет указание на выдачу и сигнатура. Этот вариант прописи требует расчета процентной концентрации лекарственного вещества: 15 г кальция хлорида  содержится в 150 мл воды, следовательно, его процентная концентрация будет составлять 10 %.

Recipe:
Solutionis Calcii chloridi 10 % - 150 ml


Da. Signa: по 1 столовой ложке 3 раза в день после еды.

Растворы для внутреннего применения можно назначать каплями. Выписывают их по  развернутой и сокращенной формах. При выписывании рецепта исходят из дозы лекарственного вещества, количества капель на один прием и числа приемов (10-15). Для удобства подсчета количество приемов возьмем равным 10. Разовую дозу вещества назначают в определенном количестве капель, которое следует перевести в мл.

Пример: 
выписать раствор тропацина в каплях. Разовая доза 0,01. Принимать по 20 капель 3 раза в день.
Расчет: разовая доза препарата 0,01; на 10 приемов нужно взять 0,01 х 10= 0,1 тропацина. Больной принимает раствор по 20 капель на прием (в 20 каплях растворено 0,01 г тропацина). 20 капель воды составляют 1 мл, следовательно на 10 приемов растворителя нужно взять 10 мл ( 20 капель х 10 приемов = 200 капель= 10 мл).

Составляем пропись в развернутой форме:

Recipe:
Tropacini 0,1



Aquae destillatae ad 10 ml



Misce. Da. Signa: по 20 капель 3 раза в день.
Составляем сокращенную пропись в виде процентного отношения:

Recipe:
Solutionis Tropacini 1% - 10 ml



Da. Signa: по 20 капель 3 раза в день.

2. Настои и отвары  (Infusa et decocta)

Настои и отвары представляют   собой водные извлечения из лекарственного растительного сырья или водные разведения специально для этой цели приготовленных экстрактов (концентратов). 

Настои и отвары служат как для внутреннего, так и для наружного применения. Часто их прописывают в виде сложных лекарств в сочетании с другими лекарственными веществами.

Приготовление настоев и отваров регламентируется  государственной Фармакопеей. Для приготовления  настоев используются мягкие части растений:  трава (herba), листья (folia), цветы (flores), для отваров - более плотные, грубые: корни (radices), корневища ( rhizomata), кора (cortex). 
Настои кипятят в течение 15 минут, а отвары - 30 мин. Настои процеживают в холодном виде, отвары - в горячем.

Настои и отвары содержат биологически активные вещества: алкалоиды, гликозиды, дубильные вещества, эфирные масла и т.д. Кроме этих действующих веществ, они содержат балластные вещества (сахара, пектины, слизь, горечи и т.д.), которые не оказывают лечебного воздействия, но их также нельзя считать полностью индифферентными  для организма, так как они могут влиять на всасываемость, растворимость биологических активных действующих веществ.
Настои и отвары нестойкие, быстро разлагаются, их рекомендуют хранить в прохладном месте не более 3-4 суток; они могут содержать осадок, поэтому перед применением их взбалтывают.

Настои и отвары чаще всего  предназначены для приема внутрь, реже - для наружного применения (в виде примочек или полосканий, спринцеваний).   Для внутреннего употребления обычно дозируют в мл: столовыми, десертными, чайными ложками. 

Настои и отвары  приготовляются в аптеке непосредственно (экстемпорально) перед выдачей больному.

Настои и отвары выписывают только в сокращенной форме: после слова "Recipe" (возьми) пишут название лекарственной формы в родительном падеже (Infusi, decocti), затем  из какой части растения нужно приготовить настой или отвар, указывают  количество лекарственного сырья в граммах и объем  лекарственной формы,  на следующей строчке – Da. Signa (Выдай. Обозначь).

Настои и отвары из корневища с корнями валерианы, корня истода,  травы горицвета, ландыша готовят в соотношении 1:30, а для сырья, содержащего сильнодействующие вещества (алкалоиды, сапонины), - в отношении 1:400 (настой травы термопсиса).

Настои и отвары для наружных целей (полоскание, промывание, спринцевание, аппликации) готовят в соотношении 1:10.
Примеры:

1. Выписать 200 мл отвара коры дуба в отношении 1: 10 для полоскания полости рта.

Recipe:
Decocti corticis Quercus 20,0 – 200 ml



Da. Signa: для полоскания полости рта.

2. Выписать 180 мл настоя травы горицвета весеннего (1:30). Назначить   внутрь по 1 столовой ложке 3 раза в день.

Recipe:
Infusi herbae Adonidis vernalis 6,0 - 180 ml

        

Da. Signa: внутрь по 1 столовой ложке 3 раза в день.
2. Выписать 200 мл настоя  листьев эвкалипта в отношении 1:10. Назначить для полоскания горла.

Recipe:
Infusi foliorum Eucalypti ex 10, 0 -200 ml


Da. Signa: для полоскания горла
3. Выписать 200 мл отвара из 10 г листьев толокнянки. Назначить для приема внутрь по 1 столовой ложке три раза в день.

Recipe:
Decocti foliorum Uvae-Ursi ex 10,0 -200 ml

       

Da. Signa: внутрь по 1 столовой ложке три раза в день.
Часть жидких лекарственных форм являются галеновыми и новогаленовыми препаратами, названными в честь знаменитого римского врача Клавдия Галена  (131-201). 

Галеновые препараты - это официнальные лекарственные формы. Их приготовляют на фармацевтических производствах путем извлечения действующих веществ (гликозидов, алкалоидов) из растительного сырья. Извлекающими веществами (экстрагентами) бывают спирт, спирт с эфиром, эфир с водой. Кроме извлеченных действующих веществ, в галеновых препаратах содержится небольшое количество балластных веществ (белки, слизи, сахара). Из галеновых препаратов чаще всего встречаются настойки и экстракты.

3. Настойки  (Tincturae)

Настойки – жидкие, прозрачные, слегка окрашенные спиртовые, спиртоводные или спиртоэфирные вытяжки из лекарственного растительного сырья, получаемые без нагревания и удаления экстрагента, не содержат осадка, сроки хранения 1-3 года. Чаще всего применяются спиртовые настойки, Поэтому, если экстрагент не указывается, то подразумевается спиртовая настойка. Настойки предназначены для приема внутрь  и наружного применения (для ингаляций, полосканий и т.д.) дозируются каплями, изготавливаются на фармацевтических предприятиях, отпускаются из аптек по 30-50 мл во флаконах обычно оранжевого стекла.

Правила выписывания настоек

После слова "Recipe" (возьми) пишут название лекарственной формы "Tincturae" и название лекарственного средства в родительном падеже ед. ч., его количество в мл, затем следует указание о выдаче и назначении.

Примеры:
1). Выписать 10 мл настойки красавки для приема внутрь по 10 капель 3 раза в день 
Recipe:
Tincturae Belladonnae 10 ml
          

Da. Signa: по 5-10 капель  на прием 

2). Выписать смесь настоек ландыша майского и валерианы по 10 мл. Назначить 

по 20 капель на прием.
Recipe:
Tincturae Convallariae majalis 



Tincturae Valerianae ana 10 ml


Misce. Da. Signa: по 20 капель на прием 
4. Экстракты (Extracta)

Экстракты - концентрированные вытяжки из растительного лекарственного сырья. В зависимости от консистенции различают: жидкий (Extractum fluidum), густой (Extractum spissum)  и сухой экстракт (Еxtractum siccum)

   Экстракты также как и настойки изготавливаются только по заводским технологиям. Жидкие экстракты назначают обычно внутрь, как и настойки, и дозируют в мл (каплями). Густые экстракты используют в составе других лекарственных форм: суппозиториев, пилюль, микстур. Сухие экстракты представляют собой высушенные порошкообразные смеси, содержащие влаги не более 5 %  и используются  обычно в порошках, таблетках. 
Выписывают экстракты только в сокращенной форме прописи. После слова “Recipe” пишут название лекарственной формы, название лекарственного растения, из которого получают экстракт,  его консистенцию (сухой, густой, жидкий) количество, затем дают указание на выдачу и назначение. 
Примеры:

1). Выписать 30 мл жидкого экстракта калины для приема внутрь по 20 капель.

Recipe:
Extracti Viburni fluidi 30 ml
       

Da. Signa: по 20 капель на прием три раза в день.
2). Выписать жидкого экстракта крапивы и тысячелистника по 25 мл. Назначить по 20-30 капель на прием.

Recipe:
Extracti Urticae fluidi


Extracti Hyperici fluidi ana 25 ml


Da. Signa: по 20 капель на прием.
Новогаленовые препараты – это максимально очищенные от балластных веществ, извлечения из лекарственного растительного сырья, чаще всего содержащего сердечные гликозиды: извлечения из травы горицвета весеннего, ландыша майского, листьев наперстянки. 
Правила выписывания: после слова "Recipe" (возьми) пишут название препарата в родительном падеже, его количество в мл, затем следует указание о выдаче и назначении (Da. Signa).

Пример: выписать 15 мл адонизида для приема внутрь по 20 капель в небольшом количестве воды.
Recipe:
Adonisidi 15 ml

Da. Signa. по 20 капель на прием

Стерильные новогаленовые препараты могут  выпускаться в ампулах и использоваться парентерально.

Пример: выписать 10 ампул, содержащих по 1 мл кордиамина. Назначить по 1 мл под кожу.

Recipe:
Cordiamini 1 ml

       

Da tales doses № 10 in ampullis
       

Signa: под кожу по 1 мл
5. Микстуры (Mixturae)

Микстуры – жидкие лекарственные формы,  получаемые при смешивании или растворении  лекарственных веществ в растворителе. В качестве растворителя чаще всего используют дистиллированную воду. Микстуры – это многокомпонентные системы, содержащие три и более ингредиентов. Микстуры могут быть прозрачными, мутными, содержать осадок (при употреблении взбалтывать). В состав микстуру могут быть включены настои и отвары, настойки и экстракты. Микстуры обычно выписывают в развернутой форме. В прописи перечисляют все входящие ингредиенты и их количества. Затем следует  Misce. Da. Signa. Слово "Микстура" в рецепте не пишется.

Примеры:
1). Выписать 180 мл микстуры, содержащей 0,015 г кодеина фосфата и 0,5 г натрия бромида на прием. Назначить внутрь по 1 столовой ложке 3 раза в день.

Расчет: 

1. Рассчитаем количество приемов: 180 мл : 15 мл  = 12 

2. рассчитаем количество действующих веществ:

а) кодеина фосфата 0, 015х12=0,18

б) натрия бромида 0,5х12=6,0

Составляем пропись:

Recipe:
Codeini phosphatis 0, 018



Natrii bromidi 6, 0



Aquae destillatae 180 ml


Misce. Da. Signa: по 1 ст.л. три раза в день.

2). Выписать микстуру на 12 приемов из настоя травы пустырника (Infusum herbae leonuri) 1:30 c прибавлением 0,015 кодеина фосфата и 0,5 калия бромида. Назначить внутрь по одной столовой ложке три раза в день. 

Расчет: 
1. Рассчитаем объем микстуры: 15 мл х12 приемов=180 мл

2. Рассчитаем количество действующих веществ:

а) кодеина фосфата: 0,015х12=0, 18 

б) калия бромида: 0,5х12=6,0

Составляем пропись:

Recipe:
Infusi herbae leonuri 6, 0 – 180 ml


Codeini phosphatis 0, 18



Kalii bromidi 6, 0


Misce. Da. Signa: по одной столовой ложке три раза в день.

3). 200 мл микстуры, содержащей настой корня ипекакуаны в отношении 1:400 с прибавлением аммония хлорида, доза 0,3 и кодеина фосфата по 0,02 на прием. Назначить по 1 ст.л. 3 раза в день.

Расчет: 
1). Рассчитаем количество приемов: 200 мл : 15 мл = 13

2). Рассчитаем количество дейстующих веществ:

а) кодеина фосфата: 0,02 х13 = 0,26

б) аммония хлорида: 0,3 х13 = 3,9

Составляем пропись:

Recipe:
Codeini phosphatis 0,26

Ammonii chloridi 3,9
Infusi radicis Ipecacuanhae ex 2,0 – 400 ml



Misce. Da. Signa: по 1 ст.л. 3 раза в день.
6. Суспензии (Suspensiones)

Суспензии - гетерогенные дисперсные системы с твердой дисперсной фазой и жидкой дисперсионной средой.  В качестве дисперсионной среды (растворителя) используют масло, воду. 

Назначают суспензии для наружного и внутреннего применения. Некоторые стерильные суспензии назначают парентерально (внутримышечно). Перед применением суспензии необходимо взбалтывать, так как они могут выпадать в осадок. Отпуск лекарственного вещества в виде суспензии дает возможность получить пролонгированное действие, например, суспензии лекарственных веществ в жирных маслах или суспензии, содержащие частицы лекарственных веществ, покрытые защитными оболочками, нерастворимыми в желудочном соке.
Выписывают суспензии по сокращенной форме прописи. Пропись начинается с названия лекарственной формы в родительном падеже Suspensionis..., далее указывается лекарственное вещество, его концентрация и количество суспензии в миллилитрах, затем следует указание о выдаче и сигнатура.
Пример: 

1). Выписать 100 мл водной суспензии, содержащей 4% алюминия гидроксида. Назначить по 1 чайной ложке 4 раза в день. 
Recipe: 
Suspensionis Aluminii hydroxydi 4% - 100 ml
Da.Signa: по 1 чайной ложке 4 раза в день.  
2). Выписать 50 мл водной суспензии, содержащей 0,5% гидрокортизона ацетата. Назначить для закапывания в глаз по 1 капле 3 раза в день. Перед употреблением взбалтывать.

Recipe:
Suspensionis Hydrocortisoni acetatis 0,5 % - 50 ml


Da. Signa: для закапывания в глаз по 1 капле 3 раза в день. 
                     Перед употреблением взбалтывать.
3). Выписать 200 мл официнальной суспензии олететрина. Назначить по 1 ч.л. 4 раза в день.

Recipe:
Suspensionis Oletetrini 200 ml



Da. Signa: по 1 ч.л. 4 раза в день.

4). Выписать 3 флакона, содержащих по 5 мл 2,5% суспензии гидрокортизона ацетата. Назначить для введения в полость сустава. Перед употреблением взбалтывать.

 Recipe:
Suspensionis Hydrocortisoni acetatis 2,5% - 5 ml


Da tales doses № 3

Signa: для введения в полость сустава. Перед употреблением взбалтывать.

5). Выписать 10 флаконов, содержащих по 0,5 бензилпенициллина натриевую соль. Назначить внутримышечно 6 раз в сутки, предварительно растворив в 5 мл 0,5% растворе новокаина.

Recipe:
Benzylpenicillini natrii 0,5



Da tales doses № 10


Signa: в\м 6 раз в сутки, предварительно растворив в 5 мл 0,5% растворе новокаина.
7. Линименты (Linimenta)
Линименты  – жидкие лекарственные формы для наружного применения (жидкие мази) заводского производства, представляют собой густую жидкость. В качестве основы в линиментах используются различные растительные или синтетические масла. В состав линиментов входят так называемые аэросилы, которые не дают массе расслаиваться. Линименты применяют обычно на кожу, в виде повязок, перед применением линименты перемешиваются. Выписываются линименты в сокращенной форме. Пропись начинается со слова “Linimenti”, далее следует название лекарственного вещества в родительном падеже, его концентрация и количество линимента в мл, затем следует указание о выдаче и сигнатура. В официнальных линиментах концентрация лекарственного вещества не указывается.
Примеры:

1). Выписать 25 мл линимента стрептоцида. Назначить в виде повязки на пораженную кожу.
1. Recipe:
Linimenti Streptocidi 25 ml


Da. Signa: на пораженную кожу в виде повязок.

2). Выписать 100 мл официнального линимента бальзамического по Вишневскому для смазывания пораженных участков кожи.
2. Recipe:
Linimenti balsamici Wischnevsky 100 ml
Da. Signa: для нанесения на пораженные участки кожи.

В состав линимента Вишневского входят:

Ксероформ – 3 ч

Березовый деготь – 3 ч

Касторовое масло – 96 ч
8. Эмульсии (Emulsa).

   Эмульсии – это жидкие лекарственные формы, в которых нерастворимые в воде жидкие масла находятся во взвешенном состоянии в виде мельчайших частиц. Примером естественной эмульсии может служить молоко. Эмульсии могут входить в состав лекарственных форм, как для внутреннего, так и для наружного применения. Стерильные эмульсии могут применяться для инъекций. По способу приготовления эмульсии бывают масляные и семенные. Масляные эмульсии готовят из жидких масел: рыбьего жира (Oleum jecoris Aselli), касторового масла (Oleum Ricini),  миндального масла (Oleum Amygdalarum) и др. масел. 

    Эмульсии для наружного применения приготавливают путем тщательного взбалтывания водной и масляной фазы в присутствии эмульгатора. В качестве эмульгатора применяют желатозу, камедь абрикосовую и др. Для хорошего эмульгирования берут 2 части масла, 1 часть эмульгатора, 17 частей воды. В эмульсиях удается замаскировать или уменьшить неприятный вкус лекарственных препаратов, смягчить раздражающее действие, ускорить всасывание лекарственного вещества.

    В эмульсию могут быть включены различные лекарственные средства. Если с состав эмульсии входят лекарственные вещества, то их предварительно растворяют в соответствующей прописанной жидкости.

    Эмульсии отпускают из аптеки с этикетками «сохранять в прохладном месте» и «Перед употреблением взбалтывать».

    Семенные эмульсии получают путем растворения с водой семян сладкого миндаля, льна, тыквы и т.д.  В таких семенах содержатся масла и слизистые вещества белковой природы, обладающие эмульгирующими свойствами. В связи с этим при приготовлении семенных эмульсий специальные эмульгаторы не добавляют. Используют семенные эмульсии редко. 

   В рецептах эмульсии можно выписывать двумя способами:  сокращенным или развернутым. Удобнее всего выписывать эмульсии по  сокращенной форме:  после слова “Recipe” (возьми) пишут название лекарственной формы в родительном падеже “Emulsi” (эмульсии…), затем следует название масла, его количество в мл и через тире количество эмульсии в мл. 
Пример:

выписать 100 мл эмульсии касторового масла 20 мл
Recipe:
Emulsi olei Ricini 20 ml – 100 ml



Da.Signa: разделить на два приема и принять внутрь
В развернутой форме отдельно указывают масло, эмульгатор и воду, обозначая их количество. Затем пишут: Misce, fiat emulsum (Смешай, путь получится эмульсия), заканчивается рецепт обозначением Da. Signa. (Выдай. Обозначь).

Recipe:
Olei Ricini 20 ml



Gelatosae 10, 0



Aquae destillatae ad 200 ml



Misce, fiat emulsum


Da. Signa: разделить на два приема и принять внутрь.

ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА
Задание 1. Выписать в форме рецепта:

1. 500 мл 0,5%-ного водного раствора танина (Solutio Tannini).   Назначить для промывания желудка при отравлении алкалоидами.
2. 200 мл 5 %-ного водного раствора танина для промывания ран.

3. 50 мл 0,02%-ного водного раствора фурацилина. Назначить для промывания гнойных ран.

4. 500 мл диоцида (Diocidum, i, n) в отношении 1:5000. Назначить  для обработки рук хирурга.

5. 500 мл этакридина лактата (Aethacridini lactas) в отношении 1:2000. Назначить для промывания ран.
6. 50 мл официнального раствора перекиси водорода (Solutio Hydrogenii peroxydi diluta). Назначить для обработки кариозных полостей и коневых каналов.

7. 10 мл 1%-ного водного раствора пилокарпина гидрохлорида (Solutio Pilocarpini hydrochloridi). Назначить  в виде глазных капель по 1 капле 2-3 раза в день в оба глаза.

8. 10 мл 0,02%-ного раствора рибофлавина (Solutio Ridoflavini). Назначить в виде глазных капель по 1 капле в оба глаза утром и вечером. 

9. 10  мл 0,125%-ного масляного раствора эргокальциферола (Solutio Ergocalciferoli). Назначить внутрь по 1 капле ребенку 1-го месяца в день.

10. 10 мл 5%-ного спиртового раствора йода (Solutio Iodi spirituosa). Назначить для обработки  краев раны.
11. 50 мл 10%-ного спиртового раствора камфоры (Solutio Camphorae spirituosa). Назначить для обработки кожи.

12. 10 мл 2%-ного спиртового раствора борной кислоты (Solutio Acidi borici spirituosa). Назначить: капли в ухо по 4-5 капель в теплом виде.
13. 20 мл 3,44%-ного масляного раствора ретинола ацетата (Solutio Retinoli acetatis oleosa). Назначить   по 2 капли 2 раза в день после еды.

14. 10 мл 2%-го спиртового раствора спиртового раствора бриллиантового зеленого (Solutio Viridis nitentis spirituosa). Назначить для смазывания пораженных участков кожи.

15. 30 мл 20%-ного масляного раствора камфоры (Solutio Camphorae oleosa). Назначить для компресса (в теплом виде).
16. 50 мл 20%-ного раствора натрия тетрабората (Natrii tetraboras) в глицерине (Glycerinum, i, n). Назначить для смазывания слизистой оболочки рта.
17. 25 мл настойки арники (Tinctura Arnicae). Назначить  по 30-40 кап. 2 раза в день.

18. 200 мл настоя травы ландыша (Infusum herbae Convallariae) отношении 1:30. Назначить по 1 ст. л.3 раза в день.

19. 50 мл настойки календулы (Tinctura Calendulae). Назначить1 ч. л. на стакан воды для полоскания горла 4 раза в день.

20. 30 мл настойки аралии (Tinctura Araliae). Назначить по 30-40 кап.2 раза в день.

21. Настой травы пустырника (Infusum herbae Leonuri) на три дня в отношении 1:30. Назначить по 1 столовой ложке 3 раза в день.

22. 200 мл настоя из 10,0  травы зверобоя (Infusum herbae Hyperici). Назначить внутрь по 1 столовой ложке 4 раза в день.

23. 150 мл настоя из травы пустырника (Infusum herbae Leonuri) в отношении 1:10. Назначить по  одной ст.л. 3-5 раза в день.

24. 200 мл настоя травы термопсиса (Infusum herbae Thermopsidis) в отношении 1:400. Назначить по 1 столовой ложке 4-6 раз в день в теплом виде.
25. 200 настоя из 10,0 цветов  арники (Infusum floris Arnicae). Назначить: внутрь по 1 столовой ложке три раза в день.

26. На 10 приемов отвар коры крушины (Infusum corticis Frangulae) в отношении 1:10. Назначить  для приема внутрь по одной столовой ложке на ночь.
27. Отвар из листьев толокнянки (Infusi herbae Uvae-ursi) в отношении 1:30. Назначить по 1 столовой ложке 3 раза в день.

28. 200 мл отвара из 10,0 коры крушины (Decoctum corticis Frangulae). Назначить по 2 столовые ложки утром и вечером.

29. 25 мл жидкого экстракта крушины (Extractum Frangulae fluidum). Назначить внутрь по 25 капель на прием в небольшом количестве воды

30. 25 мл жидкого экстракта тысячелистника (Extractum Mellifolii fluidum). Назначить по 30 капель на прием в небольшом количестве воды

31. 30 мл жидкого экстракта пассифлоры (Passiflora, ae, f). Назначить по 20 капель на прием в небольшом количестве воды.

32. Жидкий экстракт крапивы (Extractum Urticae fluidum) и тысячелистника (Extractum Hyperici fluidum) по 25 мл. Назначить по 20-30 кап. на прием в небольшом количестве воды 
33. 20 мл жидкого экстракта алтея (Extractum Althaeae fluidum). Назначить по 20 капель на прием в небольшом количестве воды
34. 25 мл жидкого экстракта боярышника (Extractum Crataegi fluidum). Назначить по 25 капель на прием в небольшом количестве воды
35. 20 мл жидкого экстракта левзеи (Extractum Leuzeae fluidum). Назначить по 20 капель на прием на прием в небольшом количестве воды
36. 25 мл настойки, содержащей 1 часть настойки красавки (Tinctura Belladonnae), 2 частей настойки валерианы (Tinctura Valerianae) и 2 частей настойки ландыша (Tinctura Convallariae)  с добавлением 0, 2 ментола (Mentholum, i, n). Назначить: по 15 капель 3 раза в день в небольшом количестве воды (капли Зеленина).

37. 15 мл кардиовалена (Cardiovalenum, i, n). Назначить  для приема внутрь по 15-20 капель 1 -2 раза в день.

38. Раствор натрия бромида (Solutio Natrii bromidi) для приема внутрь  на три дня с таким расчетом, чтобы пациент на прием получал 0,5 препарата. Назначить по 1 столовой ложке 3 раза в день.
39. Микстуру на 12 приемов микстуру, содержащую 0,3 натрия бромида (Natrii bromidum)  и 0,1 кофеин-бензоата натрия (Coffeini-natrium benzoas) на прием. Назначить по одной столовой ложке 3 раза в день.
40. 180 мл микстуры, содержащей настой травы горицвета весеннего (1:30)  (Infusi herbae Adonidis vernalis) и 0, 5 натрия бромида на один прием. (Natrii  bromidum) Назначить: по 1 столовой ложке 3 раза в день.
41. Микстуру на 12 приемов  из настоя травы пустырника (Infusum herbae Leonuri)) 1:30, с добавлением  6 мл настойки валерианы (Tinctura Valerianae) и 3 г калия бромида (Kalii bromidum). Назначить по одной столовой ложке 3 раза в день.
42. Раствор калия бромида (Solutio Kalii bromidi) на 10 приемов с таким расчетом, чтобы в одной столовой ложке содержалось 0, 5 препарата. Назначить внутрь по 1 столовой ложке 2 раза в день. 

43. Настой травы горицвета весеннего (Infusi herbae Adonidis vernalis), разовая доза 0,5 с добавлением натрия бромида (Natrii bromidum) в разовой дозе 0,3. Назначить по 1 столовой ложке 3 раза в день.
44. Микстуру на 12 приемов, содержащую настоя травы горицвета весеннего (1:30) (Infusi herbae Adonidis vernalis)  и кодеина фосфата (Codeini phosphas) 0, 01 на прием. Назначить: по 1 столовой ложке 3 раза в день.

45. Раствор калия йодида (Solutio Kalii iodidi) на 4 дня  с таким расчетом, чтобы, принимая раствор по 1 столовой ложке, больной получал по 0, 6 калия йодида. Назначить: по 1 ст.л. 3 раза в день. 

46. Раствор натрия бромида (Solutio Natrii bromidi) на 5 дней с таким расчетом, чтобы принимая по одной столовой ложке,  больной получая 0, 5 препарата. Назначить по 1 ст. л. 3 раза в день. 

47. 20 мл 5% линимента синтомицина. (linimenti Synthomycini) Назначить для нанесения на пораженную кожу.
48. 10 мл 0,25% суспензии гидрокортизона (Suspensio Hydrocortisoni). Назначить в виде глазных капель. По 1 капле в оба глаза 3 раза в день.

49. 200 мл эмульсии из 20, 0 масла миндального (Oleum Amygdalarum) с добавлением 0, 2 кодеина фосфата (Codeini phosphas). Назначить внутрь по 1 столовой ложке три раза в день.
50. Микстуру, содержащую настой травы термопсиса (Infusi herbae Thermopsidis), разовая доза 0,05 с добавлением кодеина фосфата (Codeini phosphas), разовая доза 0,015. назначить по 1 столовой ложке 3 раза в день.

51. Микстуру, содержащую натрия бромид (Natrii bromidum) и калия бромида (Kalii bromidum) по 0, 1 на прием и кодеина фосфата (Codeini phosphas) по 0,015 на прием. Назначить по 1 столовой ложке 3 раза в день.

52. Микстуру, состоящую из натрия бромида (Natrii bromidum(, калия бромида (Kalii bromidum) по 0, 5 на прием и аммония бромида (Ammonii bromidum) по 0,25 на прием. Назначить по 1 столовой ложке 2 раза в день.
Задание № 2. Отметить правильно выписанный рецепт, в остальных – отметить ошибки.
1. Выписать 30 мл жидкого экстракта крапивы. Назначить по 20 кап. 3 раза в день.

1. Recipe:
Extracti Urticae 30 ml


Da. Signa: внутрь по 20 капель 3 раза в день.





#

2. Recipe:
Urticae fluidi 30 ml            



                    
Da. Signa: внутрь по 20 капель 3 раза в день.

3. Recipe:
Extracti Urticae  fluidi 30 ml
         



                    
Da. Signa: внутрь по 20 капель 3 раза в день.
2. Выписать 30 мл настойки пустырника. Назначить внутрь по 20 капель 3 раза в день.
1. Recipe:
Leonuri 30 ml
                     Da. Signa: по 20 капель 3 раза в день.

                                   #    

2. Recipe:    Ticturae herbae Leonuri 30 ml

                     Da. Signa: по 20 кап 3 раза в день.

3. Recipe:    Ticturae Leonuri 30 ml
                     Da. Signa: по 20 кап. 3 раза в день                    
3. Выписать 3 мл 20 % раствора сульфацила-натрия. Назначить: по 1 капле в оба глаза

1. Recipe:
Solutionis Sulfacyli natrii 3 ml


Da. Signa: 1 капле в оба глаза 4-6 раз в день.



#

2. Recipe:
Sulfacyli natrii 20 % - 3 ml



Da. Signa: 1 капле в оба глаза 4-6 раз в день.




#

3. Recipe:
Solutionis Sulfacyli natrii 20 % - 3 ml



Misce. Da. 
Signa: 1 капле в оба глаза 4-6 раз в день.



#
4. Recipe:
Solutionis Sulfacyli natrii 20 % - 3 ml


Da. Signa: 1 капле в оба глаза 4-6 раз в день.

5. Выписать  200 мл отвара коры крушины в отношении 1:20. Назначить по 1 столовой ложке утром и вечером

1. Recipe:    Corticis  Frangulae 20, 0 - 200 ml
                    Da. Signa: по 1 столовой ложке утром и вечером.

                                #

2. Recipe:   Decocti  corticis Frangulae 200 ml
                   Da. Signa: по 1 столовой ложке утром и вечером.




#

3. Recipe:   Decocti corticis  Frangulae 20, 0 – 200 ml

                   Da. Signa: по 1 столовой ложке утром и вечером.
6. Выписать 40 мл 10% спиртового раствора камфоры. Назначить для смазывания пораженного участка кожи. 

1. Recipe:    Solutionis Camphorae 10 %-40 ml
                    Da. Signa: для смазывания пораженного участка кожи. 

                                
#

2. Recipe:    Solutionis Camphorae spirituosae 40 ml
                    Da. Signa: для смазывания пораженного участка кожи. 

                                
#

3. Recipe:    Camphorae spirituosae 10 % - 40 ml
                    Da. Signa: для смазывания пораженного участка кожи.
4. Recipe:    Solutionis Camphorae spirituosae 10 % - 40 ml

                     Da. Signa: для смазывания пораженного участка кожи.

7. Выписать микстуру, содержащую 200 мл  настоя травы термопсиса (1:400) с добавлением 2 % раствора нашатырно-анисовых капель и 3 % гидрокарбоната натрия.  Назначить по 1 ст.л. 4-6 раз в день.

1. Recipe:
Infusi herbae Thermopsidis 0, 5 – 200 ml


Liquoris Ammonii anisati 2 %



Natrii hydrocarbonatis 3 %



Misce. Da. Signa: внутрь по 1 ст.л. 4-6 раз в день.




#

2. Recipe:
Infusi herbae Thermopsidis 200 ml



Liquoris Ammonii anisati 4 ml



Natrii hydrocarbonatis 6, 0



Misce. Da. Signa: внутрь по 1 ст.л. 4-6 раз в день.



#
3. Recipe:
Infusi herbae Thermopsidis 0, 5 

        
Liquoris Ammonii anisati 4 ml




Natrii hydrocarbonatis 6, 0




Aquae destillatae  ad 200 ml




Misce. Da. Signa: внутрь по 1 ст.л. 4-6 раз в день.



#

4. Recipe:
Infusi herbae Thermopsidis 0, 5 - 200 ml



Liquoris Ammonii anisati 4 ml



Natrii hydrocarbonatis 6, 0



Misce. Da. Signa: внутрь по 1 ст.л. 4-6 раз в день.
ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ФОРМЫ ДЛЯ ИНЪЕКЦИЙ
   К лекарственным формам для инъекций относятся стерильные и асептически приготовленные водные и масляные раствора, суспензии, эмульсии, а также стерильные порошки и таблетки, которые растворяют в стерильном растворителе непосредственно перед употреблением. 

   Путем инъекций осуществляют парентеральное введение лекарственных средств: подкожных, внутримышечных, внутривенных, субдуральных, субарахноидальных, внутриартериальных и других видов парентерального введения. 

   Введение лекарственных веществ путем инъекций имеет свои преимущества. Во-первых, резорбтивное действие проявляется очень быстро, особенно, например, при внутрисосудистом введении. Поэтому при оказании скорой помощи, используют, как правило инъекции. Во-вторых, в инъекциях можно вводить лекарственные вещества, разрушающиеся в желудочно-кишечном тракте под влиянием фермента (например, инсулина). В третьих, обеспечивается более точная дозировка лекарственных веществ. К лекарственным формам для инъекций предъявляется ряд требований. Они должны быть стерильными, стойкими при хранении, не должны содержать механических примесей и пирогенных веществ, и в ряде случаев изотоничными.

   Лекарства, изготавливаемые без соблюдения правил асептики, легко обсеменяются микроорганизмами и могут содержать пирогенные вещества. Пирогенные вещества – это продукты жизнедеятельности и распада микроорганизмов. Они относятся к соединениям типа полисахаридов, липосахаридов, комплексных белков. Применение для инъекций лекарств, обсемененных микроорганизмами даже после предварительной стерилизации, может вызвать у больного пирогенную реакцию (повышение температуры, озноб).

   При изготовлении инъекционных лекарственных форм в качестве растворителей используют воду для инъекций (Aqua pro injectionibus), некоторые растительные масла (Oleum Persicorum,oleum Amygdalarum), специально для этого приготовленные (стерильные, обезвоженные, нейтрализованные), иногда разведенный этиловый спирт (Spiritus aethylicus) до 33%, входит в состав противошоковых жидкостей. Он не должен содержать альдегидов и сивушных масел.
   Вода для инъекций (Aqua pro injectionibus) - это специально приготовленная стерильная, дистиллированная вода, полностью освобожденная от микроорганизмов и продуктов их распада, прозрачная, без запаха и вкуса, не содержащая примесей тяжелых металлов, хлоридов, кальция сульфата и др.

   В ряде случаев, особенно при введении больших количеств лекарственных форм для инъекций, их готовят на изотоническом 0,9% растворе хлорида натрия (Solutio Natrii chloridi isotonica) или на 5 % растворе глюкозы.

   Стерильность лекарственных форм для инъекций достигается либо их стерилизацией, либо изготовлением в асептических условиях.  На современных фармацевтических предприятиях достигается идеальная стерилизация лекарственных средств с учетом их физико-химических свойств. 

   Для изготовления стерильных растворов в больничных аптеках для стерилизации лекарств используют  следующие способы: 

Нагревание горячим воздухом в сушильном шкафу при температуре 180 гр.  в течение 20—60 минут или 200 гр. в течение 10—30 минут; этот способ используют для стерилизации порошкообразных термостойких лекарственных веществ (цинка оксида, талька), а также для минеральных и растительных масел, жиров, ланолина, вазелина, воска.

Нагревание насыщенным паром в автоклаве при температуре 119-121 (1-1,1 атм) в течение 8-15 мин, в некоторых случаях до 120 мин, или при температуре 110 градусов (0,5 атм) в течение 3—60 минут; этот метод используют для стерилизации растворов для инъекций, глазных капель, воды для инъекций.

Однократное нагревание текучим паром в паровом стерилизаторе или автоклаве при температуре 100 гр. в течение 30-60 минут, этот метод стерилизации используют также для стерилизации  инъекционных растворов.

Тиндализация – нагревание в воде при температуре 60-65 градусов в течение 1 часа 5 раз или при 70-80 гр. 3 раза через каждые 24 часа с последующим выдерживанием стерилизуемых  лекарств в промежутках между нагреванием при температуре 25 – 37 гр.; так стерилизуют растворы для инъекций, глазные капли, которые разлагаются при нагревании.

Бактериальная фильтрация в асептических условиях, через микропористые стерильные фильтры (диаметр пор 1-2 мкм); этот метод используют в тех же случаях.

   В некоторых случаях, при необходимости быстро приготовить стерильный раствор из веществ,  разлагающихся при нагревании, препарат готовят в асептических условиях с прибавлением к нему противомикробных средств (0,5% раствор фенола, 0,3% раствор трикрезола и т.д).

   Все стерильные растворы для инъекций, приготовляемые в больших количествах, в последующем подвергаются химическому и бактериологическому контролю. Стерильные растворы, приготовленные в условиях аптеки, отпускаются во флаконах, на которые наклеивают этикетку “Стерильно”.
Правила выписывания лекарственных форм для инъекций

Выписывание лекарственных форм в ампулах.  

   Пропись начинают с названия лекарственной формы, затем пишут название  лекарственного вещества в родительном падеже ед. ч., его концентрацию и количество  вещества в мл в одной ампуле, Затем - указание о выдаче ампулах (Da tales doses  №  … in ampullis)  и сигнатура. При выписывании лекарственных форм для инъекций заводского производства никаких указаний о стерилизации веществ не дают.
Пример: выписать 10 ампул, содержащих по 1 мл 0,06 %-ного раствора коргликона. Назначить по 1 л внутривенно (медленно), предварительно растворить в 20 мл изотонического раствора натрия хлорида.

Recipe:
Solutionis Corglyconi 0,06% - 1 ml
        

Da tales doses № 10 in ampullis
Signa:  по 1 мл в\в (медленно), предварительно растворить в 10 мл изотонического раствора натрия хлорида.
Если в ампулах выписывается сухое вещество (сухой стерильный лиофилизированный порошок), то пропись начинают с названия лекарственного вещества  и его количества в одной ампуле. Затем следуют Da tales doses №… in ampullis (Выдай такие дозы № … в ампулах) и сигнатура. В сигнатуре  указывают порядок разведения вещества, путь введения раствора, время растворения.

Многие лекарственные формы для инъекций (порошки, растворы, суспензии) выпускаются во флаконах. Флаконы удобны тем, что  в них можно непосредственно (ex tempore) перед применением, в асептических условиях, разводить лекарственные вещества (антибиотики и др.)  

При выписывании флаконов в рецептах слово “флакон” не упоминают.

Recipe:
Benzylpenicillini natrii 500 000 ЕД


Da tales doses № 16

Signa:  внутримышечно по 500 000 ЕД 6 раз в сутки, предварительно разбавить в 5 мл 0, 5%-ного водного раствора новокаина.

Выписывание новогаленовых препаратов: после слова “Recipe” (возьми) пишут название лекарственного препарата в родительном падеже ед. ч. и его количество в мл, далее - указание о выдаче (da tales doses № … in ampullis) и сигнатура
1. Recipe:
Digalen-neo 1 ml
        

Da tales doses № 10 in ampullis
Signa: под кожу по 1 мл в день.

        #

2. Recipe:
Cititoni 1 ml



Da tales doses № 10 in ampullis
Signa: в\в в 20 мл 0,9% раствора натрия хлорида.
Выписывание жидких органопрепаратов: 
после слова “Recipe” пишут название препарата в родительном падеже и его количество в 1 мл, далее - указание о выдаче (Da tales dosess № … in ampullis) и сигнатура:
1. Rесipe:
Heparini  5 ml (25000 ЕД)

       

Da tales doses № 2

       

Signa: по 2 мл  в\м 2 раза в день.



#
2. Recipe:
Insulini pro injectionibus 5 ml (1 мл= 40 ЕД)

       

Da tales doses № 10

       

Signa: п/к по 20 ЕД  перед завтраком и обедом.
                                #



3. Recipe:
Oxytocini 1 ml (  5МЕ= 1 ml)



Da tales doses № 5 in ampullis
Signa: перед употреблением развести 1 мл окситоцина в 500 мл 5% раствора глюкозы. Вводить в\в капельно, начиная с 5-8 капель в минуту.
   Стерильные суспензии вводятся внутримышечно. Перед употреблением суспензии необходимо взбалтывать для равномерного распределения лекарственного вещества в растворителе. Если в качестве растворителя используется вода для инъекций, пропись составляют в сокращенной форме. После слова “Recipe” пишут название лекарственной формы в родительном падеже “Suspensionis” (суспензии…), далее следует название лекарственного вещества, его концентрация и количество в мл.

Recipe:
Suspensionis Hydrocortisoni acetatis 2,5% - 5 ml
       

Da tales doses № 5

       

Signa:  вводить по 5 мл в полость сустава.

   При выписывании лекарственных форм для инъекций, изготавливаемых в аптеках, обязательно указывают  в рецептах “Sterilisetur!” (Стерилизовать!). Если в состав прописи входит несколько ингредиентов, то  после их перечисления, пишут: “Misceatur!” – Смешать! Затем - указание о выдаче и сигнатура.
   Например, выписать 0,5% раствор новокаина на изотоническом растворе натрия хлорида. Для хирургического кабинета
Recipe:
Novocaini 1,0 

       

Solutionis Natrii chloridi isotonicae 200 ml
Sterilisetur!

       

Da. Signa: для разведения антибиотиков
ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА
1. Сколько действующего вещества содержатся в 1 мл 0,1 % раствора атропина:
1. 1,0;  2). 0,1; 3). 0,01; 4). 0,001; 5).0,0001

2. Сколько действующего вещества содержатся в 1 мл 0, 05% раствора прозерина: 

1). 5,0;  2). 0,5; 3).0,05; 4).0,005; 5). 0,3

3. Сколько действующего вещества содержится в 1 мл 3% раствора тиамина бромида:

1). 3,0; 2). 0,3; 3). 0,03; 4). 0,003; 5). 0,0003

Задание № 2. Выписать в форме рецепта.

· 10 ампул по 2 мл 2,5%-ного  раствора дипразина (Solutio Diprazini). Назначить внутримышечно 2 мл 1-2 раза в день. 

· 6 ампул по 2 мл 1% раствора фуросемида (Solutio  Furosemidi). Назначить внутримышечно по 2 мл 1 раз в три дня. 

· 6 ампул по 1 мл 1% раствора викасола (Solutio Vicasoli). Назначить внутримышечно  по 1 мл 2 раза в день. 

· 10 ампул 10 мл 2,4% раствора эуфиллина (Solutio Euphyllini). Назначить по 10 мл в вену (медленно), предварительно разбавив в  10 мл 0,9% стерильного раствора хлорида натрия.

· 10 ампул по 2 мл 2% раствора но-шпы (Solutio Nospani)). Назначить  в мышцу   2 мл.

· 10 ампул  по 2 мл 2,5% раствора  (Solutio Benzohexonii). Назначить под кожу по 1 мл 1 раз в день. 

· 6 ампул  по 1 мл 1 % раствора димедрола (Solutio Dimedroli). Назначить внутримышечно по 1 мл.

· 10 ампул по 1 мл 0,05 % раствора эрготала (Solutio Ergotali). Назначить по 0,5-1 мл под кожу 1-2 раза в день.

· 10 ампул, содержащих по 2 мл 0, 5%-ного раствора метоклопрамида (Solutio Methoclopramidi). Назначить по 2 мл  внутримышечно 1-3 раза в день.

· 6 ампул по 0, 2 % ацеклидина (Solutio Aceclidini). Назначить под кожу по 0, 5 - 1 мл 1-2 раза в день.

· 6 ампул по 5 мл баралгина (Solutio Baralgini). Назначить по 5 мл внутримышечно 1-2 раза в день.

· 3 ампулы по 2 мл 10 % лидокаина (Solutio Lidocaini). Назначить внутримышечно 2-4 мл раствора.

· 10 ампул по 1 мл 5% раствора пентамина (Solutio Pentamini). Назначить по 1 мл внутримышечно.

· 10 ампул по 1 мл 0, 1% раствора метацина (Solutio Methacini). Назначить под кожу по 1 мл 1 раз в день.

· 10 ампул по 1 мл 0, 01% раствора клофелина (Solutio Clophelini). Назначить по 1 мл внутривенно (медленно), предварительно разбавив в 10 мл 0,9% раствора натрия хлорида.

· 10 ампул по 5 мл 5 % раствора унитиола (Solutio Unithioli). Назначить внутримышечно по 5 мл. 

· 6 ампул по 1 мл 0, 5% раствора прозерина (Solutio Proserini). Назначить по 1 мл под кожу 1-3 раза в день.

·  10 ампул по 2 мл 0.25% раствора диазепама (Solutio Diazepami). Назначить внутримышечно  2 мл.

· 6 ампул по 1 мл 2% раствора промедола (Solutio Promedoli). Назначить по 1 мл под кожу 2 раза в день.

· 10 ампул по 2 мл 25% раствора анальгина (Solutio Analgini). Назначить по 2 мл внутримышечно.

· 10 ампул по 1 мл 0,01% раствора цианокобаламина (Solutio Сyanocobalamini) . Назначить по 1 мл в мышцу 1 раз в два дня.

· 10 ампул по 2 мл 1% раствора дибазола (Solutio Dibazoli). Назначить по 2-4 мл  внутримышечно.

· 6 ампул  по 1 мл  1 % раствора мезатона (Solutio Mesatoni). Назначить по 0,5 - 1  мл подкожно 1-2  раза в день

· 10 ампул  по 5 мл 10 % раствора новокаинамида (Solutio Novocainamidi). Назначить по 5-10 мл внутримышечно.

· 3 ампулы  по 2 мл 0, 6% масляного раствора диместрола (Solutio Dimoestroli oleosae). Назначить внутримышечно по 2 мл 1 раз в неделю.

· 6 ампул по 2 мл 20% масляного раствора камфоры (Solutio Сamphorae oleosa). Назначить под кожу 2 мл 1 раз в день.

· 6 ампул по 1 мл 0,1%  масляного раствора синэстрола (Solutio Synoestroli oleosa). Назначить в мышцу  по 1 мл 2 раза в день.

· 6 ампул по 1 мл 0,05% масляного раствора фолликулина (Folliculinum,i,n). Назначить в мышцу  1 раз в день

· 10 ампул по 1 мл 1% масляного раствора прогестерона (Solutio Progesteroni oleosa). Назначить  по 1 мл в мышцу 1 раз в день.

· 10 ампул, содержащих по 1 мл 10 % масляного раствора тестената (Solutio Testоenati  oleosa). Назначить по 1 мл внутримышечно 1 раз в 2 недели.

· 3 ампулы по 1 мл 5 % масляного раствора ретаболила (Solutio Retabolili). Назначить по 1 мл внутримышечно 1 раз в три недели.

· 10 ампул по 1 мл коразола (Corazolum, i, n). Назначить по 1 мл внутримышечно.

· 10 ампул по 1 мл кордиамина (Cordiaminum, i, n). Назначить под кожу по 1 мл 2 раза в день.

· 6 ампул по 1 мл  паратиреоидина (Parathyreoidinum, i, n). Назначить  в мышцу по 1 мл 2 раза в день. 

· 5 флаконов инсулина по 5 мл (1 мл=40ЕД). Назначить по 0, 5 мл 20 ЕД под кожу перед завтраком и обедом.

· 6 флаконов по 10 ЕД кортикотропина (Corticotropinum, i,n). Назначить внутримышечно 10 ЕД, предварительно растворив в 1 мл воды для инъекций.

· 6 флаконов по 0, 01 тималина (Thymalinum, i, n). Назначить  внутримышечно (глубоко) в разовой дозе 0,01 ежедневно в течение 5-7 дней. Содержимое флакона растворить  в 1-2 мл стерильного изотонического раствора натрия хлорида.

· 2 флакона по 5 мл (20 000 ЕД) гепарина  (Heparinum, i, n). Назначить по 20 000 ЕД внутривенно.

· 6 флаконов фибринолизина (Fibrinolysinum, i, n) 20 000 ЕД. Назначить для внутривенного капельного введения. (Содержимое флакона разбавить в изотоническом растворе хлорида натрия до концентрации 100 ЕД в 1 мл).

· 6 ампул по 1 мл (5 ЕД) гифотоцина (Hyphotocinum, i, n). Назначить по 1мл внутримышечно.

· 2 флакона по 5 мл суспензии цинк-инсулина (1 мл= 5 ЕД) (Suspensio Zinc-insulini pro injectionibus). Назначить по 1 мл под кожу 1-2 раза в сутки.

· 10 флаконов по 5 мл (200 ЕД) суспензии инсулин-протамина.  (Suspensio Insulini-protamini pro injectionibus). Назначить  1 мл под кожу 1-2  раза в день.

· 5 флаконов 5 мл 2,5% суспензии гидрокортизона ацетата (Suspensio Hydrocortisoni acetatis). Назначить по 1-4 мл внутримышечно.

· 6 флаконов по 1,0 тиопентала-натрия (Thiopentalum-natrium). Вводить внутривенно, предварительно растворить содержимое флакона в 20 мл воды для инъекций. Вводить медленно. 

· 20 флаконов по 0,25 ампициллина-натрия (Ampicillinum-natrium, i, n) Назначить внутримышечно по 0,5 г 4 раза в сутки, предварительно растворив содержимое флакона в 3 мл прилагаемого растворителя.

· 10 флаконов по 0,5 оксациллина натрия (Oxacillinum-natrium, i, n). Назначить внутримышечно по 0, 5г 4 раза в сутки. Содержимое флакона предварительно растворить в 3 мл прилагаемого растворителя.

· 6 флаконов бициллина-3 по 600 000 ЕД. Назначить по 600 000 ЕД в мышцу 1 раз в неделю.

· 5 флаконов по 250 000 ЕД стрептомицина сульфата (Streptomycini sulfas). Вводить внутримышечно 2 раза в сутки по 250 000 ЕД. перед употреблением содержимое флакона разбавить в 2 мл 0, 25 % раствора новокаина.

· 20 флаконов по 500 000 ЕД бензилпенициллина-натрия. Назначить по 500000 ЕД в мышцу 6 раз в сутки, предварительно содержимое флакона растворить в 5 мл 0,5% раствора новокаина.

· 12 флаконов по 0,5 цефотаксима (Cefotaximum, i, n). Назначить: внутримышечно по 0,5 г, предварительно растворив в 5 мл 1 % раствора лидокаина.

· 10 флаконов по 0,5 канамицина сульфата (Kanamycini sulfas). Назначить по 0,5 г внутримышечно  2 раза в сутки, предварительно растворить содержимое флакона в 5 мл 0,5 % раствора новокаина.

· 10 флаконов по 1,0 цефазолина цефазолина (Cefazolinum. i, n). Назначить внутримышечно по 1 г  2-3 раза в день, предварительно разбавив в 5 мл 1 % раствора лидокаина, 

· 5 флаконов по 300 000 ЕД бициллина-1 (Bicillinum, i, n). Назначить по 300 000 ЕД внутримышечно один раз в неделю, предварительно растворить в 3 мл прилагаемого растворителя.

· 200 мл стерильного раствора изотонического раствора хлорида натрия (Solutio Natrii chloridi isotonica). Назначить для подкожного капельного введения.

· 500 мл 5 % стерильного  раствора глюкозы (Solutio Glucosi). Назначить внутривенно (капельно).

· 500 мл 0,25 % ксикаина (Xycainum, i, n) на изотоническом растворе хлорида натрия (Solutio Natrii chloridi 9 %). Назначить для инфильтрационной анестезии.

· 50 мл стерильного 1% раствора лидокаина (Solutio Lidocaini) для проводниковой анестезии.

· 200 мл 0,5 % стерильного раствора новокаина (Novocainum, i, n). Назначить для растворения антибиотиков.

· 100 мл 2 % стерильного раствора калия хлорида (Solutio Kalii chloridi). Назначить для внутривенного капельного введения.
Задание № 3. Отметить правильно выписанный рецепт, в остальных 

указать ошибки.

1. Выписать 10 ампул, содержащих  по 1 мл 1% масляного раствора прогестерона. Назначить в мышцу по 1 мл в день.

1. Recipe: 
Progesteroni  oleosae 1%  -  1 ml
         

Da tales doses № 10 in ampullis

         

Signa: по 1 мл в/м в подогретом виде
                         

#

2. Recipe:
Solutionis Progesteroni 1%  -  1 ml


Da tales doses № 10 in ampullis



Signa: по 1 мл в/м в подогретом виде                 

                                           #

3. Recipe:
Solutionis  Progesteroni oleosae 1% -  1 ml

                   
Da tales doses № 10 

              
Signa: по 1 мл в/м в подогретом  виде
                          
           #

4. Recipe:
Solutionis  Progesteroni oleosae 1% - 1 ml

        

Da tales doses № 10 in ampullis

        

Signa: по 1 мл в/м в подогретом виде
2. Выписать 20 флаконов, содержащих  1,0 цефокситина. Назначить   по 1 г в мышцу,  предварительно содержимое флакона растворить в 2 мл  1%-ного раствора лидокаина. 

1. Recipe:
Solutionis Cefoxitini 1, 0
                     Da tales doses № 20

                     Signa: по 1 г внутримышечно 3 раза в сутки.
                                        #

2. Recipe:
Cefoxitini 1, 0 

                     Da. Signa: по 1,0 г  внутримышечно 3 раза в сутки.
                                        #

3. Recipe:
Cefoxitini 1, 0
                     Da tales doses № 20 in flaconis



Signa: по 1,0 г  внутримышечно 3 раза в сутки.
                                         #

4. Recipe:
Cefoxitini 1, 0



Da tales doses № 20

                     Signa: по 1 г внутримышечно 3 раза в сутки.
3. Выписать 10 ампул, содержащих по 2 мл 1 % раствора дибазола. Назначить по 2 мл в мышцу.

1. Recipe: 
Solutionis Dibazoli 2 ml

    

Da tales doses № 10 in ampullis

        

Signa: по 2 мл в мышцу
                                      #

2. Recipe:  
Dibazoli   1% - 2 ml



Da tales doses № 10 in ampullis

        

Signa: по 2 мл в мышцу
                                      #

3. Recipe:
Solutionis Dibazoli 1 % - 2 ml



Da tales doses № 10

       

Signa: по 2 мл в мышцу.

                                      #

4. Recipe: 
Solutionis Dibazoli 1 % -  2 ml 

        

Da tales doses № 10 in ampullis

       

Signa: по 2 мл в мышцу
4. Выписать 6 ампул, содержащих по 1 мл (5 ЕД) питуитрина. Назначить по 1 мл под кожу 1 раз в день.

1. Recipe:
Solutionis Pituitrini 1 ml (5 ЕД= 1 ml)



Da tales doses № 6 in ampullis



Signa: по 1 мл под кожу 1 раз в день.




#

2. Recipe:
Pituitrini 1 ml (5 ЕД= 1 ml)


Da tales doses № 6



Signa: по 1 мл под кожу 1 раз в день.




#

3. Recipe:
Pituitrini 1 ml (5 ЕД= 1 ml)


Da tales doses № 6 in ampullis


Signa: по 1 мл под кожу 1 раз в день.

5. Выписать 3 ампулы, содержащие по 2 мл 5%-ной суспензии кризанола в масле. Назначить по 1 мл внутримышечно1 раз в неделю.

1. Recipe:
Suspensionis Crysanoli oleosae 2 ml


Da tales doses № 3 in ampullis


Signa: по 1 мл внутримышечно1 раз в неделю.
2. Recipe:
Suspensionis Crysanoli oleosae 5 % - 2 ml



Da tales doses № 3



Signa: по 1 мл внутримышечно1 раз в неделю.



#

3. Recipe:
Crysanoli oleosae 5% - 2 ml


Da tales doses № 3 in ampullis


Signa: по 1 мл внутримышечно1 раз в неделю.



#

4. Recipe:
Suspensionis Crysanoli oleosae 5 % - 2 ml



Da tales doses № 3 in ampullis


Signa: по 1 мл внутримышечно1 раз в неделю.

МЯГКИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ФОРМЫ

   Мазь (unguentum) – лекарственная форма, имеющая мягкую консистенцию. Мази применяют для нанесения на кожу или слизистые оболочки. Условно мази можно разделить на действующие поверхностно (на уровне эпителия слизистых оболочек, эпидермиса) и глубокого действия.

   К первым относятся косметические мази или кремы, которые оказывают на кожу смягчающее или очищающее действие, а также покровные, защищающие поверхность кожи от неблагоприятных воздействий. 

   Мази глубокого воздействия способны проникать в глубокие слои собственно кожи, где отдают лекарственные вещества, легко всасывающиеся через капиллярную или лимфатическую сеть, и, следовательно, оказывают резорбтивное действие.

   Мазь – старая лекарственная форма, которая в настоящее время используется очень широко. Ее готовят путем смешивания лекарственных веществ (basis) со специальными формообразующими веществами (Constituens), называемыми мазевыми основами. Мазь должна быть мягкой, однородной, легко наносится на поверхность кожи или слизистую оболочку. Мазь не должна иметь запаха прогорклого жира и плесени.

Для приготовления мазей используют следующие основы. 

- Гидрофобные: углеводородные (вазелин, сплавы углеводородов), жировые (природные, гидрогенизированные жиры и их сплавы с растительными маслами и жироподобными веществами), безводные силиконовые, растительные и животные жиры,  жироподобные вещества, воски и синтетические мазевые основы. 

- Гидрофильные: полиэтиленгликолевые (ПЭГ), гели высокомолекулярных углеводов и белков), эфиры целлюлозы, крахмальные, желатиновые, агаровые), гели неорганических веществ (бентонитовые), гели синтетических высокомолекулярных соединений (поливинилпирролидона, поливилинолового спирта)

- Гидрофильно-гидрофобные: безводные сплавы липофильных основ с эмульгаторами (сплав вазелина с ланолином).

   Мазевые основы  не только придают мазям соответствующую консистенцию, но и сами оказывают местное действие. Образуя на коже и слизистых оболочках защитную пленку, мазевые основы снижают порог их чувствительности, повышают эластичность тканей, уменьшают теплоотдачу, замедляют всасывание лекарственных веществ.      
Ланолин (lanolinum) – очищенное жироподобное вещество, получаемое из промывных вод овечьей шерсти. Это желтовато- белая или буро-желтая масса густой консистенции. Плавится при температуре 36-42 гр. Ланолин бывает водный (Lanolinum hydricum) и ланолин безводный (Lanolinum anhydricum). Водный ланолин содержит 30 % воды, обладает мягкой консистенцией и несколько меньшей гигроскопичностью чем ланолин безводный. Ланолин является одной из лучших мазевых основ; он индифферентен, легко всасывается и хорошо сохраняется. Ланолин как мазевая основа используется в мазях не только местного действия, но и резорбтивного. Безводный ланолин ввиду его гигроскопичности обычно включают в состав мазей, применяемых для лечения мокнущих язв кожи. Из растительных масел в состав мазей включают оливковое масло (Oleum Olivarum), миндальное масло (Oleum Amygdalarum), подсолнечное масло (Oleum Helianthi).

К мазевым основам предъявляются определенные требования:

· они должны быть фармакологически и химически индифферентными, т.е. не вступать в химическое взаимодействие с лекарственными веществами, не обладать токсическими свойствами, которые могут нанести вред больному;

· должны хорошо смешиваться с лекарственными веществами;

· должны обладать хорошей мажущей способностью;

· должны быстро проникать через поверхностные слои кожи и слизистых оболочек, или, напротив, оставаться на коже в виде защитного покрова;

· не должны раздражать кожу;

· должны хорошо сохраняться, т.е. не терять своих свойств на свету, воздухе и при контакте с лекарственными веществами.

  Мазевая основа, применяемая для изготовления глазных мазей, должна быть лишена посторонних примесей, иметь нейтральную среду, быть стерильной, равномерно распределяться на конъюнктиве глаза. 

   Иногда в качестве мазевых основ используются и сами мази. Примером такой мазевой основы может служить мазь нафталана (Unguenti  Naphthalani),  которая обладает антисептическим, противовоспалительным, противозудным действием.

   Выбор мазевой основы зависит от указания врача. Если врач не указывает ее в рецепте, то мазь готовят на вазелине; глазные мази  - на смеси, состоящей из 10,0 безводного ланолина и 90,0 - вазелина, сорта «для глазных мазей» (Vaselinum purissimum pro oculis). Это вазелин, очищенный от восстанавливающих примесей, подвергнутый горячему фильтрованию и стерилизации. Действующие ингредиенты мазей (basis) находятся либо  в растворенном состоянии (в ментоле, в камфоре и др.), либо в равномерно распределенном мелкораздробленном состоянии  (ксероформ, дерматол, оксид цинка) – суспензионные мази, либо в эмульсионном состоянии (риванол, нитрат серебра и др.)

   Различают простые и сложные мази. Простыми считаются мази, состоящие из двух ингредиентов – одного действующего вещества и одного формообразующего вещества. Мази, содержащие в своем составе более двух ингредиентов, называются сложными.

     Все сложные  и простые мази, которые готовят не на вазелине, а на других мазевых основах, выписываются только в развернутом виде. 

    При выписывании мази в развернутой форме в рецепте указывают все входящие в ее состав лекарственные вещества и мазевые основы с указанием их количества. Затем пишут: M. f. ung.-Misce (Misceatur), fiat unguentum. «Смешай, пусть получится мазь). После этого следует D.S.

Recipe:
Picis Betulae liquidae



Sulfuris praecipitati ana 3, 0



Vaselini ad 30, 0



Misce, fiat unguentum


Da. Signa: наносить на пораженную кожу.

   В сокращенном виде выписываются все официнальные мази. Выпускаемые фармацевтической промышленностью, независимо от их состава.

1. Recipe:
Unguenti Neomycini sulfatis 2 % - 25,0



Da. Signa: для нанесения на пораженную поверхность кожи.

2. Recipe:
Unguenti Zinci 30, 0



Da. Signa: наносить на пораженную кожу.

Иногда  биологическую активность лекарственного вещества в мазях указывают в единицах действия.

3. Recipe: 
Unguenti Heparini 25, 0 ( 1, 0 = 100 ЕД)

Da. Signa: наносить на пораженную нижнюю конечность.

Пасты (pastae) – это разновидность мазей, содержащие наряду с мазевой основой порошкообразные  вещества в количестве от 25% и выше, но не более 65%. Благодаря своей плотной консистенции пасты дольше, чем мази удерживаются на коже и оказывают на нее адсорбирующее, подсушивающее и противовоспалительное  действие. 
   Пасты относятся к числу недозированных лекарственных форм, поэтому их, как и мази, выписывают общим количеством. Если количество порошкообразных лекарственных  веществ в пасте менее 25%,  то к ней добавляют индифферентные порошки: тальк (Talcum), крахмал (Amylum), оксид цинка (Zinci oxydum), глину (Bolus alba). 
   Магистральные пасты выписывают только в развернутой форме. После слава “Recipe” пишут название лекарственных веществ, индифферентных порошков и мазевой основы, а также их количества, затем Misce, fiat pasta (M.f.p.) – смешай, чтобы получилась паста, после чего следует Da. Signa – Выдай. Обозначь.

Примеры:

1. Выписать 30,0 пасты, содержащей 5 % анестезина. Назначить для нанесения на пораженные участки кожи.

Recipe:
Anaesthesini 1, 5



Zinci oxydi



Talci ana 7, 5



Vaselini ad 30, 0



Misce, fiat pasta


Da. Signa: наносить на пораженные участки кожи.

2. Выписать 50,0 пасты на вазелине, содержащей 20% йодоформа для нанесения на пораженные участки кожи:

Recipe:
Iodoformii 10,0



Amyli Tritici



Zinci oxydi ana 5,0



Vaselini ad 50,0



Misce, fiat pasta


Da. Signa: наносить на пораженные участки кожи.

3. Выписать 50,0 пасты на вазелине, содержащей 4 % резорцина и 10 % осажденной серы для нанесения на пораженные участки кожи.

Recipe:
Resorcini 2,0



Sulfuris praecipitati 5,0



Zinci oxydi 15,0



Vaselini ad 50,0

Misce, fiat pasta


Da. Signa: наносить на пораженные участки кожи.

Официнальные пасты выписываются в сокращенной форме. После слова “Recipe” следует название пасты и ее количество. На следующей строчке пишут указание о выдаче и назначении.

Recipe:
Pastae Zinci salicylatis 30, 0



Da. Signa: наносить на пораженную кожу

   Суппозитории (Suppositoria) – твердые при комнатной температуре, расплавляющиеся при температуре тела, дозированные лекарственные формы, предназначенные для введения в естественные и патологические полости тела.  В качестве основ для изготовления суппозиториев применяют: масло какао, растительные, животные, гидрогенизированные жиры, сплавы гидрогенизированных жиров с воском, спермацетом, твердым парафином и с различными эмульгаторами. Если врачом основа не указана, то берут масло какао. Приготовление суппозиториев регламентируется государственной фармакопеей. 

   Суппозитории должны иметь правильную и соответственно одинаковую форму, однородную консистенцию и достаточную твердость, обеспечивающую удобство применения.

   Ректальные суппозитории (Suppositoria rectalia) имеют конусовидную или цилиндрическую форму с заостренным концом. Масса их колеблется от 1,1 г до 4 г. Если в рецепте вес ректальных суппозиториев не указан, то их изготавливают весом 3,0 г. Для детской практики масса суппозиториев должна быть указана в рецепте.

   Вагинальные суппозитории (Suppositoria vaginalia) имеют сферическую форму (шарики) или яйцевидную (овули), в виде плоского тела с закругленным концом (пессарии) или палочки (bacillus), имеющих форму цилиндра с заостренным концом. Масса вагинальных суппозиториев колеблется от 1, 5 до 6 г, но не менее 4 г. 

   Лекарственные вещества в вагинальных суппозиториях применяют для местного, а в ректальных суппозиториях – и для резорбтивного действия. Нужно помнить, что вещество, всосавшееся из прямой кишки через нижнюю геморроидальную вену, минуя печень, попадает в нижнюю полую вену и, следовательно, меньше подвергается биотрансформации.

   В суппозиториях назначают лекарственные вещества для резорбтивного действия при нарушениях гемодинамики (застойных явлениях в системе воротной вены); например, при декомпенсации сердечной деятельности, при циррозе печени. Детям в суппозиториях можно вводить лекарственные вещества, имеющие горький неприятный вкус.

Выписывание суппозиториев

Суппозитории, изготавливаемые на фармацевтических производствах, выписываются по сокращенной форме прописи. При этом формообразующее вещество не указывается. После слова “Recipe” пишут название лекарственной формы в винительном падеже единственного числа “Suppositorium”, затем - предлог “cum”, затем - название лекарственного вещества в творительном падеже, его дозу. После чего следует D.t.d № … Da tales doses №… (выдай такие дозы №…), далее пишут Signa (Обозначь).

Пример: 

выписать 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0,5 индометацина. Назначить по 1 суппозиторию утром и вечером в прямую кишку.
Recipe:
Suppositorium cum Indomethacino 0, 5



Da tales doses № 10



Signa: по 1 суппозиторию утром и вечером в прямую кишку


При выписывании суппозиториев под торговым названием после слова “Recipe” пишут название лекарственной формы в винительном падеже множественного числа “ Suppositoria”,  название суппозиториев пишется в кавычках в именительном падеже. Пропись заканчивается предписанием D.t.d. №… - Da tales doses № …и Signa.

Пример: выписать 10 суппозиториев под торговым названием “Неоанузол “. Назначить по 1 суппозиторию 3 раза в день в прямую кишку. 
Recipe:
Suppositoria “Neoanusolum”



Da tales doses № 10



Signa: по 1 суппозиторию 3 раза в день в прямую кишку.
.

При выписывании суппозиториев по магистральным прописям после слова “Recipe” пишут название лекарственного вещества, его дозу, затем указывают

формообразующее вещество (суппозиторную основу). Далее следует указание на образование лекарственной формы. Пропись заканчивается словами: D.t.d. №… - Da tales doses №…(выдай такие дозы №)  и назначением (сигнатура)

Пример: выписать 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0,5 парацетамола. Назначить по 1 суппозиторию 2 раза в день. 

Recipe:
Paracetamoli 0, 5



Butyri Cacao quantum satis
                   
Misce, fiat suppositorium rectale



Da tales doses № 10



Signa: по 1 суппозиторию 2 раза в день.

ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА

Выписать в форме рецепта:

1. 20,0 мази, содержащей 10% дерматола (Dermatolum). Назначить для нанесения на пораженный участок кожи. 

2. 26,0 мази на ланолине и вазелине, содержащей 1,0 ксероформа (Xeroformium) и 

5,0  оксида цинка (Zinci oxydum).

3. 100,0 мази на вазелине, содержащей 6,0 бензойной кислоты (Acidum benzoicum) и 12,0 салициловой кислоты (Acidum salicylicum). Назначить для смазывания кожи при грибковых заболеваниях.

4. 20,0 мази на вазелине и ланолине поровну, содержащей 5% борной кислоты (Acidum boricum) и 3 % салициловой кислоты (Acidum salycilicum) для смазывания пораженных участков кожи.

5. 50,0 мази на вазелине и ланолине (поровну), содержащей 5 % ксероформа (Xeroformium, i, n) и 15% оксида цинка (Zinci oxydum) для нанесения на пораженные участки кожи. 

6. 10,0 гепариной мази  (Unguenti Heparini) (1000 ЕД). Назначить для смазывания пораженной кожи при тромбофлебитах.

7. 20,0 официнальной камфорной мази (Campora, ae, f). Назначить для нанесения на кожу.

8. 20,0  5 % мази бутадиона (Butadionum, i, n). Назначить для смазывания пораженных участков кожи при поверхностных тромбофлебитах.

9. 50,0 мази на вазелине, содержащей 10% ихтиола (Ichthyolum, i, n). Назначить для смазывания пораженной кожи.

10. 20,0 мази на вазелине и ланолине (поровну),  содержащей 10 % оксида цинка (Zinci oxydum) и 1 % эфедрина гидрохлорида (Ephedrini hydrochloridum). Назначить для закладывания в нос.

11. 25,0 мази, содержащей 5% метилурацила (Unguenti Methyluracili). Назначить для смазывания пораженной кожи.

12. 10, 0 глазной мази на вазелине, содержащей 1 % пилокарпина гидрохлорида (Pilocarpini hydrochloridum) и 0, 25% физостигмина салицилата (Physostigmini salicylas). Назначить для закладывания за нижнее веко на ночь. 

13. 40,0 мази, содержащей 5% амиказола (Amycazolum). Назначить для втирания  в пораженный участок кожи на ночь.

14. 50,0 мази на вазелине и ланолине (поровну), содержащей 5 %  оксида цинка (Zinci oxydum) и 5 % ксероформа (Xeroformium, i, n). Назначить для смазывания пораженных участков кожи.

15. 5,0 мази, содержащей 0.025% синафлана (Synaflanum, i, n). Назначить для смазывания пораженной кожи.
16. 30,0 мази, содержащей 1 % официнальной декаминовой мази (Unguenti Decamini). Назначить для втирания в пораженные участки кожи.
17. 4,5 мази, содержащей 3% ацикловира (Acyclovirum, i, n). Назначить для смазывания пораженных участков кожи при герпетическом кератите.

18. 10,0 мази, содержащей 2% неомицина сульфата (Neomycini sulfas). Назначить для смазывания пораженных участков кожи.

19. 10,0 глазной мази, содержащей 1 % тетрациклина (Tetracyclinum, i, n). Назначить для закладывания за нижнее веко на ночь.

20. 20,0 глазной мази, содержащей 30% сульфацила натрия (Sulfacylum-natrium, i, n). Назначить: закладывать за нижнее веко. 

21. 10,0 мази, содержащей 1% клотримазола (Clotrimazolum, i, n). Назначить для смазывания пораженной кожи.

22. 40,0 мази, содержащей 20 % скипидара (Terebinthina, ae, f). Назначить для растирания больного сустава в подогретом виде.

23. 15,0 официнальной мази, содержащей 1 % эритромицина (Erythromycinum, i, n). Назначить для смазывания пораженных участков кожи при пиодермии.

24. 5,0 глазной мази на вазелине, содержащей 3 % ацеклидина (Aceclidinum, i, n). Назначить: закладывать за нижнее веко на ночь.

25. 30,0 мази, содержащей по 100 000 ЕД нистатина (Nystatinum, i, n) в каждом грамме мази. Назначить для смазывания пораженных участков кожи.

26. 40,0 5 %  мази амиказола (Amicazolum, i, n). Назначить для втирания в пораженный участок кожи на ночь. 

27. 30, 0 мази, содержащей 2% оксолина (Oxolinum, i, n). Назначить для смазывания пораженных участков кожи при герпетической инфекции.
28. 40,0 пасты, содержащей 1,6  резорцина (Resorcinum, i, n) и 4,0  серы осажденной (Sulfur praecipitatum). Назначить для нанесения на пораженную кожу.

29. 30,0 пасты, содержащей 5 % ментола (Mentholum, i, n) для нанесения на пораженные участки кожи.

30. 25,0 пасты, содержащей 10% ксероформа (Xeroformium, i, n). Назначить на пораженные участки кожи.

31. 50,0 пасты, содержащей 20 % йодоформа (Iodoformium). Назначить для смазывания пораженного участка кожи. 

32. 50,0 пасты на вазелине, содержащей 5 % анестезина (Anaesthesinum, i, n). Назначить для нанесения на пораженную поверхность кожи.

33. 20,0 пасты на вазелине, содержащей 5 % оксида цинка (Zinci oxydum). Назначить на пораженный участок кожи при перевязках.

34. 30,0 пасты на вазелине, содержащей 6 % салициловой кислоты (Acidum salicylicum). Назначить на пораженную кожу

35. 40,0 пасты, содержащей 25% висмута нитрата основного (Bismuthi subnitras). Назначить для нанесения на пораженную кожу при перевязках.
36. 30,0 официнальной грамицидиновой пасты (Gramicidinum, i, n). Назначить для смазывания пораженных участков кожи.
37. 50,0 пасты, содержащей 40 % стрептоцида (Streptocidum, i, n). Назначить для нанесения на пораженные участки кожи.

38. 25,0 пасты на вазелине, содержащей 5 % синтомицина (Synthomycinum, i, n). Назначить для нанесения на пораженные участки кожи.

39. 20,0 пасты на вазелине, содержащей 1 % цитрата меди (Cupri citras) для нанесения на пораженные участки кожи.

40. 50,0 пасты на вазелине, содержащей 1,0 салициловой кислоты (Acidum salicylicum),  по 12,5 оксида цинка (Zinci oxydum) и крахмала (Amylum, i, n).  Назначить на пораженный участок кожи (Паста Лассара).

41. 10 ректальных суппозиториев, содержащих  0,2 теофиллина (Theophyllinum). Назначить по 1 суппозиторию 2 раза в день.

42. 10 суппозиториев, содержащих 0,00015 кордигита (Cordigitum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию 1 раз в день в прямую кишку.

43. 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0,3 эуфиллина (Euphyllinum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию в прямую кишку 2 раза в день.
44. 6 ректальных суппозиториев, содержащих по 0,2 теофиллина (Theophyllinum, i, n), по  0,04 папаверина гидрохлорида (Papaverini hydrochloridum) и по 0,1 фенобарбитала (Phenobarbitalum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию в прямую кишку.

45. 6 ректальных суппозиториев, содержащих по 0, 02 промедола (Promedolum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию при болях.

46. 6 ректальных суппозиториев. содержащих по 0,025 аминазина (Aminazinum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию утром и вечером.

47. 6 ректальных суппозиториев, содержащих по 0,05 г барбитала-натрия (Barbitalum-natrium). Назначить по 1 суппозиторию на ночь.

48. 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 2, 46 г глицерина (Glycerinum i, n). Назначить в прямую кишку по 1 суппозиторию 1 раз в сутки через 20 минут после завтрака.

49. 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0,1 новокаина (Novocainum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию в прямую кишку.
50. 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0, 2 дипрофиллина (Diprophyllinum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию в прямую кишку утром и вечером.

51. 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0, 015  экстракта красавки (extractum Belladonnae). Назначить в прямую кишку по 1 суппозиторию 3 раза в день.

52. 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0, 005 бисакодила (Bisacodylum, i, n). Назначить в прямую кишку по 1 суппозиторию утром и вечером.

53. 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0, 5 парацетамола (Paracetamolum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию 2 раза в день.
54. 30 ректальных суппозиториев, содержащих по 0, 005 апилака (Apilacum, i, n). Назначить пор 1 суппозиторию в прямую кишку  2 раза в сутки.

55. 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0, 25  метилурацила (Methyluracylum, i, n). Назначить по  1 суппозиторию в прямую кишку 2 раза в день.

56. 10 вагинальных суппозиториев, содержащих по 500 000 ЕД нистатина (Nystatinum). Назначить по 1 суппозиторию во влагалище на ночь.

57. 10 вагинальных суппозиториев, содержащих по 0, 5 танина (Tanninum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию на ночь.
58. 10 вагинальных суппозиториев, содержащих по 0, 003 лютенурина  (Lutenurinum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию  на ночь.

59. 10 вагинальных суппозиториев, содержащих по 0,1 фурацилина (Furacilinum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию во влагалище утром и вечером.
60. 12 вагинальных суппозиториев, содержащих 0,5 метронидазола (Metronidazolum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию утром и вечером. 

61. 10 ректальных суппозиториев под торговым названием «Анузол» (“Anusolum”). Назначить по 1 суппозиторию 2-3 раза в день.

62. 10 суппозиториев под коммерческих названием «Бетиол» (“Bethyolum”) для введения в прямую кишку 2 раза в сутки.

63. 10  ректальных суппозиториев под названием «Нео-анузол» (“Neo-Anusolum”). Назначить по 1 суппозиторию утром и вечером в прямую кишку.
64. 10 ректальных суппозиториев под названием «Цефекон» (“Cefeconum”). Назначить по 1 суппозиторию 1-2 раза в день при высокой температуре.

65. 10 ректальных суппозиториев под названием «Апилак» (“Apilacum”). Назначить по 1 суппозиторию на ночь.

66. 6 суппозиториев «Анестезол» (“Anaesthesolum”). Назначить в прямую кишку по 1 суппозиторию 2 раза в день.

67. 6 ректальных суппозиториев, содержащих по 0,2 теофиллина (Theophyllinum, i, n), по 0,04 папаверина гидрохлорида (Papaverini hydrochloridum) и по 0.1 фенобарбитала (Phenobarbitalum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию 2 раза в день в прямую кишку.

II. Отметить правильно выписанный рецепт, в остальных указать ошибки.

1. Выписать 20,0 мази, содержащей 0,2% фурацилина. Назначить при перевязках.
1.  Rесipe:
Unguenti Furacilini 20, 0                        

                 
Dа. Signa: наносить  на пораженную  кожу                                                                                         

2. Recipe: 
Furacilini 0,2 % - 20,0



Misce, fiat unguentum



Da. Signa: наносить  на пораженную кожу  
 
             
                   #
3. Recipe:
Furacillini 0, 2% - 20, 0



Da. Signa: наносить  на пораженную кожу  
             
                   #

4. Recipe:
Unguenti Furacillini 0, 2% - 20, 0



Da. Signa: наносить  на пораженную кожу  
2. 10 ректальных суппозиториев, содержащих 0, 5 метилурацила. Назначить  по 1 суппозиторию на ночь.

1. Recipe:
Suppositorium Methyluracili 0, 5


Da tales doses №  10



Signa:  по 1 суппозиторию на ночь в прямую кишку.
             
                   #

2. Recipe:
Methyluracili 0, 5



Da tales doses № 10 in suppositoriis



Signa: по 1 суппозиторию на ночь в прямую кишку.

             
                   #

3. Recipe:
Suppositorium cum Methyluracilo 0, 5



Da tales doses № 10



Signa:  по 1 суппозиторию на ночь в прямую кишку.

             
                   #

4. Recipe:
 Suppositorium cum Methyluracilo 0, 5 № 10



Da. Signa: по 1 суппозиторию на ночь в прямую кишку.
3. 50,0 мази, содержащей по 5 % салициловой кислоты и резорцина. Назначить для смазывания пораженных участков кожи.

1. Recipe:
Resorcini 



Acidi salicylici ana 2, 5



Vaselini ad 50, 0



Misce. Da. Signa: для смазывания пораженных участков кожи.

             
                   #

2. Recipe:
Resorcini 5, 0



Acidi salicylici 5, 0



Vaselini ad 50, 0



Misce, fiat unguentum
Da. Signa: для смазывания пораженных участков кожи.


              
       #

3. Recipe:
Resorcini 



Acidi salicylici ana 2, 5



Vaselini ad 50, 0



Misce. Da. Signa: для смазывания пораженных участков кожи.





#

4. Recipe: 
Resorcini 



Acidi salicylici ana 2, 5



Vaselini ad 50, 0



Misce, fiat unguentum



Da. Signa: для смазывания пораженных участков кожи.

4. 50,0 пасты на вазелине, содержащей 5 % анестезина (Anaesthesinum, i, n). Назначить для нанесения на пораженную поверхность кожи.

1. Recipe:
Anaesthesini 5, 0



Vaselini ad 50, 0



Misce, fiat pasta


Da. Signa: для нанесения на пораженную поверхность кожи.



#

2. Recipe:
Anaesthesini 2, 5



Zinci oxydi



Talci ana 10,0



Misce, fiat pasta


Da. Signa: для нанесения на пораженную поверхность кожи.



#

3. Recipe:
Anaesthesini 2, 5



Zinci oxydi



Talci ana 10,0



Vaselini ad 50, 0



Misce, fiat pasta.



Da. Signa: для нанесения на пораженную поверхность кожи

ЗАДАНИЯ ДЛЯ ИТОГОВОГО КОНТРОЛЯ ПО ОБЩЕЙ РЕЦПЕТУРЕ
ВАРИАНТ № 1
Выписать:

1. 10 таблеток, содержащих по 0, 025 дипразина (Diprazinum, i, n). Назначить по 1 таблетке 2 раза в сутки.

2. 16 порошков, содержащих по 0, 025 дипразина. Назначить по 1 порошку 2 раза в день.

3. 10 драже, содержащих по 0, 025 дипразина. Назначить по 1 драже 2 раза в сутки.

4. 10 ампул, содержащих по 2 мл 2, 5 % раствор дипразина. Назначить по 2 мл в\м.

5. 10 суппозиториев, содержащих по 0, 05 дипразина. Назначить по 1 суппозиторию в прямую кишку.

6. 20 мл 2 % спиртового раствора борной кислоты. Назначить в теплом виде по 5 капель в ухо.

7. 20 мл  настойки зверобоя (Tinctura Hyperici). Назначить по 40 капель 3 раза в день в небольшом количестве воды.

ВАРИАНТ № 2.

1. 10 таблеток, содержащих по 0, 05 димедрола (Dimedrolum, i, n). Назначить по 1 таблетке 2 раза в сутки.

2. 16 порошков, содержащих по 0, 025 димедрола. Назначить внутрь по 1 порошку 2 раза в сутки.

3. 10 мл раствора, содержащего 0, 5 % димедрола. Назначить по 1-2 капли в оба глаза.

4. 10 суппозиториев, содержащих по 0, 025 димедрола. Назначить по 1 суппозиторию утром и вечером в прямую кишку.

5. 25, 0 мази, содержащей 3 % димедрола.  Назначить для смазывания пораженных участков кожи.

6. 10 ампул, содержащих по 1 мл 1 % раствор димедрола. Назначить  по 1 мл в мышцу.

7. 150 мл отвара коры крушины в отношении 1: 10 (Decoctum corticis Frangulae). Назначить по 2 ст.л. утром и на ночь.

ВАРИАНТ № 3

1. 10 таблеток, содержащих по 0, 5 анальгина (Analginum, i, n). Назначить по 1 таблетке 3 раза в сутки.

2. 10 порошков, содержащих по 0, 5 анальгина. Назначить по 1 порошку 3 раза в день.

3. 10 ампул, содержащих по 2 мл 25 % раствора анальгина. Назначить по 2 мл внутримышечно.

4. 30, пасты, содержащей 5 % резорцина (Resorcinum, i, n). Назначить для нанесения на пораженную кожу.

5. 10 мл настойки красавки (Tinctura Belladonnae). Назначить по 5 капель для приема внутрь.

6. 150 мл настоя травы крапивы (Infusum herbae Urticae), разовая доза 1,0. Назначить по 1 ст.л. 3 раза в день.

7. Настой травы горицвета весеннего (Infusum herbae Adonidis vernalis), разовая доза 0,5 с добавлением натрия бромида (Natrii bromidum), разовая доза 0,3. назначить по 1 ст.л. 3 раза в день.

ВАРИАНТ № 4

1. 20 таблеток, содержащих по 0, 005 сибазона (Sibazonum, i, n). Назначть по 1 таблетке на ночь.

2. 10  ампул, содержащих по 2 мл 0,5 % раствор сибазона. Назначить внутримышечно по 1 мл.

3. 400 мл этакридина лактата в отношении 1: 2000 (Solutio Aetacridini lactas). Назначить для промывания ран.

4. Настой листьев наперстянки (Infusum foliorum Digitalis). Разовая доза 0,05. Назначить для приема внутрь по 1 ст.л. 3 раза в день.

5. 30,0 пасты, содержащей 6% салициловой кислоты. Назначить для нанесения на пораженные участки кожи.

6. 30 мл жидкого экстракта боярышника (Extractum Crataegi fluidum). Назначить по 30 капель внутрь в небольшом количестве воды.

7. 10 мл 2 % спиртового раствора бриллиантового зеленого (Solutio Viridis nitentis spirituosa). Назначить  для обработки послеоперационных швов.

ВАРИАНТ № 5

1. 10 таблеток, содержащих по 0, 5 глюконата кальция (Calcii gluconas). Назначить по 1 таблетке 3 раза в день.

2. 20 порошков, содержащих по 0, 5 глюконата кальция. Назначить по 1 порошку 3 раза в день.

3. Раствор глюконата кальция. Разовая доза 0, 5. Назначить для приема внутрь по 1 ст.л. 3 раза в день.

4. 10 ампул, содержащих по 10 мл 5 % раствора глюконата кальция. Назначить по 5-10 мл внутримышечно.

5. 20 %-ный раствор натрия тетрабората (Natrii tetraboras) на глицерине. Назначить для смазывания слизистой оболочки полости рта.

6. 20 мл 1 % линимента стрептоцида (Linimentum Streptocidi). Назначить в виде повязок на пораженную кожу.

7. Микстуру, состоящую из натрия бромида (Natrii bromidum), калия бромида (Kalii bromidum), разовые дозы 0,5 и аммония бромида (Ammonii bromidum), разовая доза 0,25. Назначить внутрь по 1 ст.л. 2 раза в день.

ВАРИАНТ № 6

1. 10 таблеток, содержащих по 0,2 парацетамола (paracetamolum, i, n). Назначить по 1 таблетке 2-3 раза в день.

2. 20 порошков, содержащих по 0, 2  парацетамола. Назначить по 1 порошку 2-3 раза в день.

3. 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0,2 парацетамола. Назначить по 1 суппозиторию 3 раза в сутки.

4. Раствор для приема внутрь, содержащий парацетамол, в разовой дозе 0, 2. Назначить по 1 ст.л. 3 раза в день

5. 500 мл 1 % раствора хлорамина Б (Solutio Chloramini B). Назначить для текущей дезинфекции помещений.

6. 30, пасты, содержащей 5 % анестезина (Anaesthesinum, i, n). Назначить для нанесения на пораженный участок кожи.

7. Микстуру, содержащую натрия бромида (Natrii bromidum)  и калия бромида (Kalii bromidum), разовая доза 0,1 и кодеина фосфата (Codeini phosphas), разовая доза 0, 015. Назначить по 1 ст.л. 3 раза в день.

ВАРИАНТ № 7.
1. 20 таблеток, содержащих по 0, 025 промедола (Promedolum, i, n). Назначить внутрь по 1 таблетке 2-3 раза в сутки. 

2. 20 порошков, содержащих по 0,025 промедола. Назначить внутрь по 1 порошку 2-3 раза в сутки.

3. 10 суппозиториев, содержащих по 0, 025 промедола. Назначить в прямую кишку по 1 суппозиторию 3 раза в сутки.

4. 10 ампул, содержащих по 1 мл 2% раствора промедола. Назначить по 1 мл 3 раза в сутки.

5. 500 мл раствора, содержащего 0,1 фурацилина (Furacilinum, i, n). Назначить для полоскания горла.

6. 20 мл настойки арники (Tinctura Arnicae). Назначить внутрь по 20 капель на прием в небольшом количестве воды.

7. Микстуру, состоящую из отвара коры дуба (Decoctum corticis Quercus) в отношении 1:10 с добавлением 1% квасцов (Alumen inis, n) и 10% глицерина (Glycerinum, i, n). Назначить для полоскания полости рта.

ВАРИАНТ № 8.
1. 30 порошков, содержащих по 0,05 аскорбиновой кислоты (Acidum ascorbinicum). Назначить для приема внутрь по 1 порошку 3 раза в день.

2. 30 драже, содержащих по 0,05 аскорбиновой кислоты. Назначить по 1 драже 3 раза в день.

3. 30 таблеток, содержащих по 0, 05 аскорбиновой кислоты. Назначить по 1 таблетке 3 раза в день.

4. 10 ампул, содержащих по 1 мл 5 % раствора аскорбиновой кислоты. Назначить по 1 мл внутримышечно.

5. 10, 0 глазной мази, содержащей 2 % дикаина (Dicainum, i, n). Назначить для нанесения за нижнее веко.

6. 10 ректальных суппозиториев,  содержащих по 0, 001 тавегила (Tavegylum, i, n). Назначить по 1 суппозиторию утром и вечером.

7. Микстуру, содержащую настой листьев мяты перечной (Infusum foliorum Menthae piperitae), разовая доза 0,4 с добавлением настойки ландыша 10 мл. Принимать  по 1 ст.л. 2 раза в день. 

ВАРИАНТ № 9
1. 20 порошков, содержащих по 0,05 диазолина (Diazolinum, i, n). Назначить по одному порошку 3 раза в день.

2. 20 таблеток, содержащих по 0,05 диазолина. Назначить по одной таблетке 3 раза в день.

3. 20 драже, содержащих по 0,05 диазолина. Назначить по одному драже  3 раза в день.

4. 10 ректальных суппозиториев содержащих по 0,05 диазолина. Назначить по 1 суппозиторию  3 раза в сутки.

5. 200 мл 0,5 % водного раствора танина (Tanninum, i, n). Назначить для промывания желудка при отравлениях алкалоидами.

6. 20,0 мази, содержащей 5% бутадиона (Butadionum, i, n). Назначить для смазывания пораженных участков кожи.

7. Микстуру, состоящую из настоя листьев наперстянки (Infusum foliorum Digitalis), разовая доза 0,05 с добавлением настойки боярышника (Tinctura Crataegi) 10 мл. Назначить внутрь по 1 ст.л. 3 раза в день.

ВАРИАНТ № 10

1. 20 порошков, содержащих по 0, 025 аминазина (Aminazinum, i,n). Назначить внутрь по 1 порошку 3 раза в день.

2. 20 драже, содержащих по 0, 025 аминазина. Назначить внутрь по 1 драже 3 раза в день.

3. 20 таблеток, содержащих по 0, 025 аминазина. Назначить внутрь по 1 таблетке 3 раза в день.

4. 10 ректальных суппозиториев, содержащих по 0, 025 аминазина. Назначить по 1 суппозиторию 2-3 раза в день.

5. 10 ампул, содержащих по 1 мл 2,5% раствор аминазина. Назначить по 1 мл  в мышцу.

6. 30,0 мази, содержащей 10 % стрептоцида (Streptocidum, i, n). Назначить  для нанесения на пораженный участок кожи.

7. Микстуру, содержащую настой травы термопсиса (Infusum herbae Thermopsidis), разовая доза 0,05 с добавление натрия бензоата (Natrii benzoas), разовая доза 0,4. Назначить по 1 ст.л. 3 раза в день.

ПРИЛОЖЕНИЯ
Важнейшие (общепринятые)  рецептурные сокращения
	Сокращения
	Полная запись
	Значение

	aa
	ana
	По, поровну

	ac., acid
	Acidum
	Кислота

	aq. destill.
	aqua destillata
	Дистиллированная вода

	But.
	butyrum,i, n
	Твердое масло

	cort.
	cortex, icis, m
	Кора

	com.
	compositus, a, um
	Сложный

	D.

D.t.d.
	Da. (Detur)

Da (Dentur) tales doses
	Выдай   (Пусть будет выдано) Выдать такие дозы

	Dec. Dct.
	decoctum, i, n
	Отвар

	dil.
	dilutus, a, um
	Разбавленный

	Em., emuls.
	emulsum, i, n
	Эмульсия

	ЕД
	ЕД
	Единица действия

	Extr.
	extractum, i, n
	Экстракт

	f.
	fiat, fiant
	Получился, образовался

	fl.
	flos, floris, m
	Цветок

	fluid.
	fluidum, a, um
	Жидкий

	fol.
	folium, i, n
	Лист

	fr.
	fructus, us, m
	Плод

	glob. vag.
	globulus vaginalis
	Влагалищный шарик

	gtt.
	guttam (Acc. Sing)

guttas (Abl. Sing)
	Капля, капли

	hb.
	herba, ae, f
	Трава

	in amp.
	in ampullis
	В ампулах

	in caps. gel.
	in capsulis gtlatinosis
	В  желатиновых капсулах

	in ch. cer.
	In charta cerata
	В вощеной бумаге

	in tab.
	In tabulettis
	В таблетках

	Inf.
	Infusum i, n
	Настой

	Lin.
	Linimentum, i, n
	Линимент

	Liq.
	Liquor, oris, m
	Жидкость

	M.
	Misce (Misceatur)
	Смешай (Пусть будет смешано)

	M. D. S.
	Misce. Da. Signa.

Misceatur. Detur. Signetur.
	Смешай. Выдай. Обозначь.

Смешать. Выдать. Обозначить.

	M.f.
	Misce, fiat (fiant)
	Смешай, чтобы получился 

	mucil.
	mucilago, inis, f
	Слизь

	m. pil.
	massa pilularum
	Пилюльная масса

	№
	numero (Abl. Sing)
	число

	obd.
	obductus, a, um
	Покрытый оболочкой

	ol.
	oleum, i, n 
	Масло

	pil.
	pilula, ae, f
	Пилюля 

	P. Past.
	pasta, ae, f
	Паста

	pro inject.
	pro injectionibus
	Для инъекций

	pulv.
	pulvis, eris, m
	Порошок

	ung.
	unguentum, i, n
	Мазь

	q.s.
	quantum satis
	Сколько нужно

	r., rad.
	radix, icis, f
	Корень

	rhiz.
	rhizoma, atis, n
	Корневище 

	Rp.
	Recipe
	Возьми

	rhiz.
	rhizoma, atis, n
	Корневище

	S.
	Signa (Signetur)


	Обозначь.  (Пусть будет обозначено)

	sem.
	semen, inis, n
	Семя

	sicc.
	siccus, a, um
	Сухой

	sir.
	sirupus, I, m
	Сироп

	sol.
	solutio, onis, f
	Раствор

	sp.
	species, ei, f
	Сбор  

	spir.
	Spiritus, us, m
	Спирт

	steril.
	Sterilisa! (Sterilisetur!)

Sterilisatus, a, um
	Простерилизуй!
(Простерилизовать!) 

Стерильный

	supp.
	Suppositorium i, n
	Суппозиторий

	susp.
	Suspensionis, f
	Суспензия

	tab.
	Tabuletta, ae, f
	Таблетка

	t-rae,tinct, tct
	tinctura, ae, f
	Настойка

	vitr.
	vitrum, i, n
	Склянка 


Названия некоторых кислот
	Название

кислот
	Перевод
	Название кислотных остатков
	Перевод

	Acidum 
aceticum
	Уксусная
	acetas

	Ацетат

	Acidum

acetylsalicylicum
	Ацетилсалициловая
	benzoas
	Бензоат

	Acidum

ascorbinicum
	Аскорбиновая
	bromidum

	Бромид

	Acidum

boricum
	Борная
	citras
	Цитрат

	Acidum

carbolicum
	карболовая
	hydrocarbonas
	Гидрокарбонат

	Acidum

carbonicum
	угольная
	Hydrochloridum
	Гидрохлорид

	Acidum

formicicum

	муравьиная
	Iodidum
	Йодид

	Acidum 
folicum

	фолиевая
	nitras

	Нитрат

	Acidum

glutaminicum
	глютаминовая
	nitris

	Нитрит

	Acidum

lacticum
	молочная
	phosphas

	Фосфат

	Acidum

nicotinicum
	никотиновая
	salicylas
	Салицилат

	Acidum

salicylicum

	салициловая
	subacetas

	Субацетат

	Acidum

tartaricum

	виннокаменная


	subnitras 

	Субнитрат

	Acidum

hydrochloric

	Хлористо-водородная
	sulfas


	Сульфат

	Acidum

hydrobromicum
	Бромисто-водородная
	sulfis
	Сульфид


Наиболее употребительные наименования анионов
	Латинское название
	Русское название
	Латинское название
	Русское название

	Acetas, atis, m 
	ацетат
	Hydrocarbonas, atis, m
	гидрокарбонат

	Arsenas, atis, m
	арсенат
	Iodidum, i, n
	йодид

	Arsenis, itis, m
	арсенит
	Nitras, atis, m
	нитрат

	Benzoas, atis, m
	бензоат
	Nitris, itis, m
	нитрит

	Bromidum, i, n
	бромид
	Phosphas, atis, m
	фосфат

	Carbonas, atis, m
	карбонат
	Salicylas, atis, m
	салицилат

	Citras, atis, m
	цитрат
	Subacetas, atis, m
	субацетат

	Chloridum, i, n
	хлорид
	Subcarbonas, atis, m
	субкарбонат

	Gluconas, atis, m
	глюконат
	Subnitras, atis, m
	субнитрат

	Glycerophosphas, atis, m
	глицерофосфат
	Sulfas, atis, m
	сульфат

	Hydrochloridum, i, n
	гидрохлорид
	Tetraboras, atis, m
	тетраборат


Латинские названия важнейших химических элементов

	Латинское 

название


	Символ


	Русское           

Название
	Латинское название


	Символ


	Русское           

название

	Aluminium
	Al
	Алюминий
	Nitrogenium
	N
	Азот

	Argentum
	Ag
	Серебро
	Oxygenium
	O
	Кислород

	Arsenicum
	As
	Мышьяк
	Hydrargyrum
	Hg
	Ртуть

	Aurum
	Au
	Золото
	Kalium
	K
	Калий

	Barium
	Ba
	Барий
	Lithium
	Li
	Литий

	Borum
	B
	Бор
	Magnesium seu Magnium
	Mg
	Магнезия

или Магний

	Bismuthum
	Bi
	Висмут
	Manganum
	Mn
	Марганец

	Calcium
	Ca
	Кальций
	Phosphorus
	P
	Фосфор

	Carboneum
	C
	Уголь
	Plumbum
	Pb
	Свинец

	Chlorum
	Cl
	Хлор
	Silicium
	Si
	Кремний

	Cuprum
	Cu
	Медь
	Stibium
	St
	Сурьма

	Ferrum
	Fe
	Железо
	Sulfur
	S
	Сера

	Fluorum
	F
	Фтор
	Thallium
	Tl
	Таллий

	Iodum
	I
	Йод
	Zincum
	Zn
	Цинк

	Hydrogenium
	H
	Водород
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    Примечания. 1.    Данный    бланк    повторяет   бланк   ранее утвержденного образца розового цвета на бумаге с водяными знаками.

    2. Заполнение его допускается также шариковой ручкой.

    3. Оформление его осуществляется в соответствии с разделами II-III  Инструкции  о  порядке  назначения лекарственных средств и выписывания рецептов на них (Приложение 1).
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